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MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE ACCIDENTES
DEL PERSONAL DE CUADRILLAS EN VIAS ELECTRIFICADAS CON 25.000 VOLTS

1 Objetivo:

Esta Norma tiene como objetivo principal minimizar los riesgos de accidentes que surgen como
consecuencia de los trabajos de mantenimiento y reparacién en vias electrificas.

2 Alcance:

De aplicacion general en OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO - Linea Roca y en
forma particular para los sectores de la Gerencia de Infraestructura que efectlian trabajos en zonas de
vias electrificadas.

En ningln caso el contenido de la Norma es excluyente, por lo cual puede ser complementada con otras
directivas de la Gerencia de Recursos Humanos emitidas por el Sector Higiene, Seguridad y Medio
Ambiente.

NOTA MUY IMPORTANTE: Sin perjuicio de lo aqui establecido, esta Norma es complementaria a las
especificadas en el Reglamento Interno Técnico Operativo (R.I.T.O.)

3 Definiciones:

Las instalaciones de catenarias, denominacién genérica del conjunto de lineas de conduccién eléctrica,
son las encargadas de transportar energia, para la circulacion de los trenes eléctricos. La linea de
contacto es el elemento a lo largo del cual frota el pantografo del tren y recibe la energia necesaria para la
traccion, en 25.000 voltios — Ver graficos de estructura en Anexo | —

4  Referencias:
e Reglamento Interno Técnico Operativo (R.1.T.O.)
e Manual de Normas de Higiene y Seguridad en el Trabajo
e Trabajos de cuadrillas en vias, ver Norma de Seguridad N° 16: Norma de Seguridad de Aplicacion
General para la Prevencion de Accidentes en Trabajos de Cuadrillas de Vias en Vias.

5 Responsabilidades:

Los Jefes / Supervisores y/o Capataces de las Areas Involucradas seran los responsables de cumplir y
hacer cumplir esta Norma de Seguridad como asi también hacerla del conocimiento de todo el personal a
su cargo.

6 Introduccidn:
Estas MEDIDAS DE PREVENCION DE ACCIDENTES tienen por destinatarias a todas aquellas personas

vinculadas a trabajos de Vias y Obras. Se ha tenido en cuenta en forma especial el hecho de que se trata
de secciones electrificadas con corriente alterna.
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Cuando existan riesgos de interferencias con Instalaciones Eléctricas, tales como Catenarias, se
prevendran los Accidentes a través de una suficiente coordinacion con el Personal de las Areas
Eléctricas.

7 Desarrollo:

7.1 Medidas de prevencidn generales:

7.1.1 Porrazones de sequridad no acercarse a menos de 1m. de la catenaria.

NOACERCARSE

A MEHOS DE 1 m DE
LA LINEA DE
CATENARIA O LINEAS
DE ENERGIA

Por consiguiente no esta permitido:

a) Subir a los techos de cobertizos en andenes y/o de Estaciones.

b) Subir a los techos de locomotoras, coches y/o vagones de carga.

c) Utilizar mangueras dirigiendo chorros de agua hacia los cables e instalaciones de la

catenaria.

subir sabre
locomotora
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7.1.2 Estéa estrictamente prohibido tocar directamente o por medio de una herramienta una linea
bajo tension (catenaria, consola, guias o soportes de catenarias) aunque esté caida o

tumbada.

Mg suoir scbre el
vagdin tangue

7.1.3 No solo las partes del cuerpo, sino tampoco se deberdn acercar a menos de 1m. objetos
diversos (herramientas de trabajo, materiales,etc.) que la persona sostenga en su contacto.
7.1.4 No caminar debajo de las lineas de energia portando objetos largos.
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7.1.5 Cada vez que un trabajo implique que el operario deba acercarse a menos de 1m. de la

7.1.6

7.1.7

linea bajo tensién debera gestionarse PREVIAMENTE EL CORTE DE ENERGIA ANTE EL
CONTROL CENTRAL DE ENERGIA ELECTRICA.

Se debe suponer siempre, que todas las lineas de energia se encuentran bajo tension,
hasta tanto el personal del Depto. Eléctrico verifique, en su presencia, lo contrario.

Dado que hay tensiones que resultan peligrosas, existe riesgo de tocar directamente con
las manos o por medio de una herramienta metalica.

2 Rieles de distinta fila.

2 Rieles de igual fila separados por una junta aislante.

2 partes de un riel separados por una rotura.-

1 riel y una masa metélica separada de la via.

1 riel y una conexién desunida no conectada con ese riel.

8 Medidas de prevenciéon a observar en larealizacién de trabajos.

8.1

Los ferrocarriles eléctricos estan constituidos de modo que por los rieles circule la corriente
de carga.

En la Linea Roca, se ha utilizado el sistema de autotransformador en gran parte del sistema.
A la fecha se cuenta también con el sistema de alimentacion directa, por ejemplo entre Glew
Y Alejandro Korn . En estos sistemas, se pueden dar _casos en los que se producen arcos
entre los rieles separados, con el consiguiente peligro de quemaduras y electrocucién para

los operarios.

Es por ello que en caso de interrumpir la continuidad de los rieles se deben tomar las
siguientes medidas, procurando la Seguridad de los Operarios proximos al punto donde se
produzca la misma:

8.1.1

8.1.2

8.1.3

8.14

La continuidad eléctrica de una fila de rieles esta asegurada por las eclisas 0 a la vez
por estas y una liga de retorno o conexion quedando prohibido en los trabajos de via
cortar esta continuidad eléctrica sin haber previamente unido los extremos por medio
de conexiones provisorias, debiéndose ademas dar parte al Area de Sefialamiento y
Telecomunicaciones.

En casos de grandes trabajos con interrupcion de la continuidad de los rieles, se
cortara la energia en el sector correspondiente.

En casos de trabajos de pequefia escala, se puentearan los rieles a separar
mediante un conductor de cobre de seccion adecuada, tras lo cual se realizara el
trabajo de separacion.

De ser necesario, se gestionard la asistencia del personal del Area Eléctrica durante
la ejecucion del corte de la continuidad del riel.
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8.1.5 Los trabajos de mantenimiento que no interrumpan la continuidad eléctrica, o que no
necesiten el desconexionado eléctrico puede ser ejecutado sin la presencia de
personal del Area Eléctrica, salvo instrucciones del Jefe de Distrito.

8.1.6 Para la ejecucion de estos trabajos las Unicas precauciones son las indicadas en los
puntos 7.1 a 7.1.7 Medidas de Prevencion Generales.

8.1.7 Habiendo tomado las medidas de seguridad citadas en los puntos 8 y 9 pueden ser
ejecutados sin la presencia del agente del Servicio Eléctrico, los siguientes trabajos
gue implican la interrupcion de la continuidad de la via o el desconexionado:

8.1.7.1 En Via corriente:

Desmontaje de eclisas para revision de juntas.

Aflojado de eclisas para lubricarlas o suplementarlas.

Reparacion por rotura del riel (consolidacién)

Reemplazo de un riel con la condicion que no sea conectado sobre el
mismo ninguna otra conexién salvo la de la junta comun.

8.1.7.2 En aparatos:
No todos los trabajos necesitan el desconexionado.

9 Colocacién de una conexién provisoria

Cuando para la ejecucién de ciertos trabajos, se deben conectar conexiones provisorias, su colocacion
debe efectuarse con las precauciones siguientes:

Los dispositivos (morsetos, pinzas, etc.), que tomaran contacto con el riel, estaran previamente separados
del cable que hara de puente, procediendo luego a ajustarlos sobre el mismo, a ambos lados de la junta o
parte a puentear. Tomando después el cable por su aislacién, se conecta primero un extremo ajustandolo
convenientemente al dispositivo, y posteriormente, de la misma manera, se opera con el otro.

Para desconectar la secuencia es inversa.

10 Trabajos en via corriente

Para la ejecucion de los trabajos en via indicados en 7.1.7 se debe observar lo siguiente:

10.1 Desmontaje v afloje de eclisas de una junta comuin

Si existe una conexién entre rieles, en buen estado, el desmontaje puede ser
efectuado de la manera corriente sin precauciones especiales.

Si no existe conexiébn o estd en mal estado, se debe colocar una conexién
provisoria previamente a todo trabajo, como se indica en el punto 8.

Si la conexién esta en mal estado, la conexion provisoria se debe dejar luego de
efectuado el trabajo, hasta tanto sea reparada y restituida la conexion.

Hornos 11, piso 2 - ((1154ACA) - C.A.B.A. - Argentina

Tel. (+54 11) 6091-0700



Emisién: 19/10/2007
NORMA DE SEGURIDAD LR N° 17 Vigencia:

TRENES ARGENTINOS Noviembre 2007
OPERACIONES “NORMA DE SEGURIDAD PARA LA Actualizacion:

'LINEA ROCA PREVENCION DE ACCIDENTES EN Revision RV 01
c Sub Gcia. Recursos Humanos TRABAJOS DE CUADRILLAS DE VIAS Y Marzo de 2015

oordinacion Higiene, Seguridad y -
Medio Ambiente OBRAS EN VIAS ELECTRIFICADAS “ Pagina 6 de 18

Si la conexidon no esta constituida por un conductor de mas de 4 mmz2, convendra
dejar también la conexion provisoria, hasta tanto sea normalizada la
correspondiente.

10.2 Desmontaje de eclisas de una junta aislante

10.2.1 Si la junta aislada esta munida de una conexién inductiva, con la condicién
de estar en buen estado sus conexiones al riel, la conexién provisoria no es
necesaria y los trabajos de via pueden ser ejecutados de manera normal.

Si las uniones al riel, de la liga inductiva, no estan en buen estado, no realizar
ningun trabajo y dar aviso al personal de Sefialamiento.

10.2.2 Si la junta aislante no estid munida de una conexién inductiva, el trabajo no
debe ser efectuado sin instruccion del personal de Sefalamiento, quien
resolvera:

e Sea la puesta previa de una conexién provisoria a ambos lados de la
junta, pudiendo en este caso efectuarse la tarea.

11 Reparacién de un riel roto

Previamente a todo trabajo, se debera hacer una conexion provisoria de manera de puentear la rotura
(Punto 8)

Luego de ello: se debera tener cuidado de no tocar con las manos desnudas o con herramientas
metalicas sin proteccién, ambos extremos del riel roto.

Esta conexidon provisoria deberd ser mantenida hasta el reemplazo del riel.

11.1 Reemplazo de un riel, sobre el cual no hay més conexiones que las de la junta
comun.

Antes de comenzar el trabajo, unir las extremidades de los rieles anterior y
posterior al roto, con los rieles de la otra fila de esa via, por medio de
conexiones provisorias (Figura 1) del mismo ancho de la trocha.

RIEL ROTO

FIGURA 1

\CONEXIONES PROOVISORIAS
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12 Trabajos en aparatos de Via (cambios, trampas, etc.)

A excepcion de los trabajos que necesitan el desconexionado (reemplazo de piezas), los demas pueden
ser ejecutados sin la presencia de personal de Sefialamiento, siempre y cuando se observen los puntos
precedentes y sobre todo el Punto 9.

Ademas, medidas de seguridad especiales, deben ser tomadas en aparatos de via con juntas aisladas,
para evitar el contacto con elementos metalicos entre 2 carriles diferentes que pueden estar muy
préximos entre si, asi como entre el contrarriel y exterior del cruzamiento cuyo separador de cota de
proteccion no esté aislado.

En consecuencia todo trabajo que ejecute el personal que deba entrar en contacto simultdneamente con
ambas piezas, deberd ser instruido previamente por el Jefe del Servicio de Sefialamiento. Este le
indicara:

e El puenteo de los 2 carriles por una conexién provisoria.

13 Trabajos sobre puentes con tablero metélico

El Jefe de Distrito de Via dara la siguiente medida:
e Antes de todo trabajo puentear ambos carriles y conectar uno de ellos al tablero metalico por
intermedio de una conexidn provisoria.

14 Supervisién de conexiones de toda naturaleza

Esta supervision estd asegurada por el personal de cuadrillas en el curso de su recorrida por la via y
sobre todo por los patrulleros. Si este personal nota una conexion rota, desconectada o en mal estado,
debe advertir inmediatamente al Servicio de Sefialamiento, en el caso que se tratare con un sector
sefializado o utilizado para accionamiento de la sefializacion activa en PAN y/o PP , fuera de ello debera
dar aviso al area eléctrica .

15 Conexién provisoria

Toda conexién provisoria colocada y dejada en la via después de los trabajos debe ser advertida al
Servicio de Sefialamiento 6 Eléctrico, segun el caso.

16 NOTA IMPORTANTE

Las prescripciones anteriores se aplican tanto en trabajos en Via Principal y en via Secundaria.

Ellas deben ser tenidas en cuenta también en una via no electrificada cuando:
a) Lavia esta proxima a otra electrificada.

b) Eltrabajo se realiza a menos de 1000 m. del punto donde termina la catenaria.

c) Las zonas de aplicacion seran definidas por la superioridad. (Jefe de Distrito).

Hornos 11, piso 2 - ((1154ACA) - C.A.B.A. - Argentina
Tel. (+54 11) 6091-0700



Emisién: 19/10/2007
NORMA DE SEGURIDAD LR N° 17 Vigencia:
TRENES ARGENTINOS Noviembre 2007
OPERACIONES “NORMA DE SEGURIDAD PARA LA Actualizacion:
'LINEA ROCA PREVENCION DE ACCIDENTES EN Revision RV 01
c Sub Gcia. Recursos Humanos TRABAJOS DE CUADRILLAS DE VIAS Y Marzo de 2015
oordinacion Higiene, Seguridad y -
Medio Ambiente OBRAS EN VIAS ELECTRIFICADAS “ Pagina 8 de 18
17 TRABAJOS EN LAS VIAS: PREVENCION DE ACCIDENTES DEBIDOS A LOS TRENES

17.1 En los trabajos de vias que se realizan aprovechando intervalos entre trenes, se tomara
conocimiento sobre el estado de circulacion de los mismos.

17.2 Aviso de la Proximidad de trenes por medio de silbato:

Con el fin de anunciar la proximidad de los trenes, los capataces estaran provistos de un silbato.
En casos especiales como cuando el personal trabaje en desmontes o secciones consideradas
peligrosas, se utilizaran cornetas en lugar de silbato.

En lugares donde la mala visibilidad no permita visualizar a los trenes, el capataz incrementard el
numero de vigias (vigias: personal designado por el capataz para dar aviso ante la proximidad de
trenes) hasta lograr la distancia necesaria para el avistamiento de los mismos.

17.3 Personal dividido en grupos:

En aquellos puntos en que los operarios deban trabajar separados en grupos y haya intensidad de
trafico, el capataz designara a un operario (serd conveniente designar a uno de los mas
experimentados) para preservar la integridad de los demés, proporcionandole un silbato.

En el caso en que algunos operarios deban alejarse del grupo de trabajo, evitaran proceder en
forma individual. Cuando sea inevitable que actlen individualmente se les daran precisas
prevenciones relativas a la seguridad.

17.4 Sefales de advertencia en via, puentes vy alcantarillas:

Toda vez que una cuadrilla trabaje sobre la via, puentes o alcantarilla se utilizara un cartel amarillo
y negro clavado en el costado izquierdo en el sentido de la marcha de los trenes a una distancia
de aproximadamente 300 metros del lugar donde se realizan los trabajos. Al advertir el mismo el
conductor hard toque de atencién con la bocina para que el personal adopte las precauciones
apropiadas por la proximidad del tren. El tren no disminuira la velocidad de modo que el personal
debe cuidar en estos casos de estar alejado de la via. Es responsabilidad del encargado de los
trabajos que esta sefalizacion este ubicada correctamente y bien visible.

17.5 Colocacion de petardos:

a) Los petardos deberan manipularse con suma atencion, cuidando de no sacudirlos ni
golpearlos pues son peligrosos al estallar.

b) Se prohibe trasladarlos o transportarlos en los bolsillos
C) Después de colocados, el encargado de esta operacion debera colocarse a la pasada del

tren alejado y del lado opuesto al del riel en que coloco los petardos, asi como abstenerse
de fijar la vista sobre estos, cuando deben estallar.
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d) Los capataces deberan reiterar estas instrucciones al personal cada vez que lo destaque

a efectuar estas tareas.

17.6 ADVERTENCIAS: OBSERVACIONES SOBRE LA PREVENCION DE ACCIDENTES
DEBIDOS A LOS TRENES

a)

Ubicacién del personal a la pasada de Trenes:

Ante la proximidad de los trenes y/o durante la pasada de éstos, tanto el capataz como el
personal debera situarse en las banquinas inmediatas a la via buscando refugio (para lo
cual se elegira un lugar estable), a una distancia conveniente para no ser golpeados por
cualquier objeto que pueda sobresalir de los vagones / coches y evitar ser alcanzados por
algun elemento transportado por éstos, o que a la vez caigan de los mismos y el personal
ademas, adoptara una posicién tal que la presion del aire desplazado por el paso del tren
no haga perder el equilibrio.

TENER PREDETERMINADOS LOS LUGARES DONDE REFUGIARSE ANTE EL PASO
DE TRENES

En vias dobles o cuadruples, bajo ninglin concepto deberan permanecer entre o sobre la
via opuesta a la que corre el tren. Los operarios deberan alejarse completamente de las
cuatro vias, pero si por alguna razén no pudiera “Salir’, en Ultima instancia debera tirarse
al suelo, entre vias, en posicion extendida a fin de evitar la absorcion del cuerpo por el
remolino que se produce al paso del tren.

Incumbe a los capataces prevenir de antemano a los trabajadores e instruirlos sobre la
manera de proceder cuando se encuentre en situaciones de peligro, en especial al
personal recién ingresado y al que nunca hubiera trabajado en vias dobles o cuadruples.

Cuando se trabaje en vias con balasto de pedregullo, se cuidara de que los rieles estén
libres de piedras y que al pasar el tren, los operarios no estén dando la cara hacia estos, a
fin de evitar que alguna particula de piedra salte y se le introduzca en los ojos.

No entrar en la zona de vias habilitadas al trafico salvo en casos necesarios

Cuando se deba caminar por vias habilitadas al trafico, se lo hara en sentido contrario al
de los trenes y en lo posible por la contra-banquina.

Cuando se crucen vias habilitadas al trafico, se verificara el avance de los trenes,

sefialando las vias con el indice al tiempo que se las nombra, para luego proceder al

cruce en forma perpendicular.

Se prestara particular atencion:

¢ al cruzar vias multiples habilitadas al tréfico

e al cruzar vias de playa de maniobras observandose hacia ambos lados antes de
cruzarlas, ya que el movimiento de vehiculos ferroviarios se realiza en ambas
direcciones

Ante variaciones muy bruscas de las condiciones imperantes, tales como niebla muy
densa, que hagan dificultosa la completa preservacion de la seguridad, sin cavilaciones,
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b)

c)

d)

e)

f)

se tomaran medidas sobre la marcha, tales como suspender los trabajos, o
reemplazarlos por otros que sean de menor peligrosidad.

De los elementos de trabajo:

Cuando el personal se retire de la via debera sacar a un costado de ella y depositarlos
donde no pueda ser alcanzados por los trenes. Lo mismo se procedera con los equipos,
maquinarias y materiales que se utilicen, lo cual debera conocer de antemano la manera
de encarar esta operacion.

Al finalizar el trabajo o bien cuando éste sea suspendido temporalmente, revisar si no
guedan herramientas olvidadas y verificar que se hayan retirado los operarios, tras lo cual
se hara lo propio con los vigias de trenes.

Forma de amontonar el balasto:

Cuando se “destape la via” para levantar golpes, no debe amontonarse el balasto entre
los rieles o demasiado cerca de las vias, para evitar los dafios que pueda causar a una
locomotora, tanto a ésta como a las personas que se encuentran en las proximidades o a
las que va en los trenes.

Cambios automaticos o accionados desde Garita:

Donde existan cambios autométicos o accionados desde garita, no deberd introducirse las
manos entre las agujas y el riel de cambio, sin asegurarse en la cabina que no hay peligro
de movimiento y luego de haber colocado un taco de madera calzando la aguja, Unica y
estrictamente si la via no es utilizada.

Al caminar entre cambios no debera pisarse sobre ellos.

Transportando cajas de cambio:
Al transportar y manejar cajas de cambio debera cuidarse que el contrapeso esté en su
posicion correcta.

Posicion de sefiales:

Cuando se trabaje revisando las vias y el capataz no estuviera en las proximidades, se
designara a uno de los operarios para que ejerza vigilancia sobre los trenes, a fin de que
el resto del personal pueda trabajar con confianza.

18 MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE ACCIDENTES POR ELECTROCUCION.

18.1 GRADO DE PELIGROSIDAD DE LAS CATENARIAS DE MEDIA TENSION:

CASOS DE CONTACTOS DIRECTOS CON LAS CATENARIAS: En caso de tocar
directamente las catenarias de C.A. o bien sus herrajes de sostén, se sufrird un
violento shock ocurriendo la muerte por electrocucién.

CASOS DE APROXIMACION A LAS CATENARIAS: En caso de tensiones
especialmente elevadas, tal como C.A. 25.000 Volt , aun sin mediar el contacto directo
con el cuerpo, pueden ocurrir electrocuciones por descargas espontaneas, por el solo
acercamiento a una cierta distancia de las catenarias.
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Desde el punto de vista de la seguridad, es absolutamente necesario guardar
una distancia mayor a 1metro respecto de las Catenarias.

18.2 MEDIDAS DE SEGURIDAD:

18.2.1

18.2.2

18.2.3

Los trabajos que requieran la utilizacion de maquinas de transporte vertical,
trabajos de carga y descarga de materiales y los que se realicen utilizando
plumas, si los mismos tienen lugar en proximidades de vias habilitadas, se
suspenderan temporalmente a partir de la aproximacién de los trenes hasta
finalizada la pasada de los mismos. Ademéas se cuidara que tanto los
implementos de trabajo como los materiales no sufran desplazamientos ni
caidas.

Aun cuando se haya procedido al corte de energia, no producir contactos
directos con las catenarias a fin de evitar dafios en las mismas.

Cuando se instalen objetos en forma provisoria en proximidades de las
catenarias, se utilizardn materiales de alta rigidez dieléctrica tales como
madera, plasticos, etc.

Cuando se utilicen materiales metalicos, se pondra extremo cuidado en su
manejo.

En trabajos que se consideren especialmente peligrosos, el responsable de los
mismos se pondra en coordinacién con el encargado responsable del
mantenimiento de las catenarias, y en casos especiales solicitard su presencia
durante los trabajos.

19 Prevencion de larotura accidental de cables subterraneos

19.1 Consecuencias de las roturas por accidentes:

19.2

En el caso de rotura accidental de cables subterrdneos, tales como cables de
sefialamiento, son grandes las consecuencias que acarrean a la circulaciéon de los

trenes.

MEDIDAS DE SEGURIDAD:

19.2.1

19.2.2

Cuando existan riesgos de dafio a instalaciones subterraneas por trabajos de
excavacién, reemplazo de balasto, compactacién de balasto por medio de
grandes maquinas, etc., previamente, el responsable de los trabajos
conjuntamente con personal de las Areas Eléctricas y Sefialamiento y
Telecomunicaciones, determinaran el procedimiento a seguir.

En los lugares donde sea necesario, se indicardn las instalaciones
subterrdneas mediante mojones de prevencion.
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19.2.3 Cuando existan instalaciones subterraneas que interfieran con los trabajos, se
efectuaran sus traslados y proteccion, los que como norma basica seran
realizados por las Areas Eléctricas.

El Responsable de los trabajos (de VyO), asistird a dichas tareas tomando
detallado conocimiento de la posicion del cable enterrado, su profundidad y
caracteristicas de su proteccién asentandolo en el plano correspondiente, lo
cual sera transmitido a sus operarios, ademas de instruirseles suficientemente
sobre la importancia del cable en cuestion, de modo de ejecutar los trabajos
con seguridad.

19.2.4 Los trabajos no podran ser iniciados hasta después de finalizado el traslado y

proteccion del cable y su amojonado.

20 MEDIDAS DE SEGURIDAD CONTRA LA CORRIENTE DE CARGA CIRCULANTE POR LAS VIAS
DURANTE TRABAJOS DE CONSERVACION DE VIAS

20.1 Trabajos habituales en vias

Se denominan trabajos corrientes de vias, a aquellos trabajos tales como: la
compactacion del balasto y la correccién de la trocha, que no implican la interrupcion
de la continuidad de los rieles.

Para la realizacion de estos trabajos, los operarios actuantes deberan estar provistos
de los elementos de seguridad correspondientes como ser: calzado de seguridad,
casco de seguridad, guantes, ropa de trabajo, etc.

La metodologia de realizacibn de estos trabajos en condiciones seguras, esta
relacionada con el valor del potencial eléctrico del riel, debido al contacto con el mismo
en su ejecucion.

Segun resultados de mediciones reales, los valores maximos del potencial eléctrico del
riel durante corridas de trenes eléctricos, fueron:

Formaciones de 9 coches: 85 volts.
Formaciones de 6 coches: 57 volts.

Estos valores son los correspondientes al punto de carga donde el tren tomo la
méaxima corriente. Ademas, estos valores perduraron durante un reducido tiempo del
orden de los 10 segundos.

Por lo tanto, aunque los operarios estén en contacto con el riel, de estar calzados con
botines de seguridad, la resistencia equivalente del cuerpo humano se eleva, por lo
gue no existira peligro de electrocucion.

Sin embargo, de entrar en contacto con el riel estando descalzos, dependiendo del
caso pueden recibir descargas, por lo que estara prohibido trabajar sin calzado de

sequridad.
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21 Cuidados a observar respecto de las instalaciones de sefialamiento durante trabajos de
conservacion de vias

21.1 Las instalaciones de sefialamiento existentes en las vias son las bobinas resonantes
del ATS, las ligas de continuidad de rieles, liga de impedancia, las aislaciones de
rieles, conductores de sefialamiento, maquinas y timoneria de cambios.

21.2 Estas instalaciones son numerosas, debiéndose observar las siguientes medidas de
precaucion en el momento de efectuar tareas de conservacién de vias:

21.3 En caso de realizar trabajos de conservacién mediante grandes maquinas, tales como
la "apisonadora, niveladora y alineadora”, se efectuard una revision previa del tramo
donde se realizan los mismos, a fin de tomar registro de las instalaciones de
sefialamiento presentes en la via. Cuando se efectien dichos trabajos, los mismos se
llevaran a cabo cotejando suficientemente esos registros.

21.4 Las ligas soldadas en la zona de las juntas de rieles son las mas numerosas, ademas
son muy susceptibles de ser dafiadas, por lo que requieren atencion permanente.

21.5 Con respecto a la conservacion de los aparatos de cambios, en los trabajos relativos a
la zona de puntas de agujas, se solicitara la presencia de personal de mantenimiento
del Area de Sefialamiento. Esto se debe a que hay casos en los cuales por trabajos de
conservacion de vias en dicha parte de los cambios, se producen fallas de tipo
mecénico en las maquinas de cambio, imposibilitando el accionamiento de los
mismos.

21.6 No producir el cortocircuito de ambos rieles de la via mediante herramientas metalicas

de trabajo, cintas métricas de acero, etc., utilizadas en trabajos de conservacién de
vias.

22 Trabajos en jaulas de sefialamiento

Debe tenerse especial cuidado que las puestas a tierra de las mismas estén en perfectas condiciones, a
fin de asegurar la proteccion que brindan actuando como jaulas de Faraday, al personal que trabaje
dentro de ellas.

23 Casos de tensién inducida

Cuando es alta la tension, induce elevada tensién eléctrica en los objetos metalicos existentes en la
proximidad, por lo que es peligroso tocar dichos objetos.

Se instalaran puestas a tierra en las canaletas de desague de los aleros o abrigos de las plataformas
existentes en el sector electrificado con corriente alterna, asi como el equipo de sefialamiento, cercos de
hierro, puentes peatonales, etc., de manera que no haya peligro en caso de contacto de personas.
Asimismo, se instalaran puestas a tierra en los herrajes de la linea de iluminacién extendida a lo largo de
los sostenes de catenaria a fin de evitar los efectos de la tensién inducida. Sin embargo, deberé tenerse
cuidado ya que pueden presentarse casos en que no este instalada la puesta a tierra, casos en que esta
es dificil de realizar o casos en que este desprendida accidentalmente.
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23.1 En casos de llevarse a cabo un trabajo durante el cual debe tocarse alguna estructura
en que pueda producirse induccion eléctrica, se deberan tomar medidas preventivas
como instalar la puesta a tierra o emplear los elementos de protecciéon adecuados.
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4+ Anexol: OTRAS OBSERVACIONES DE SEGURIDAD A TENER EN CUENTA

e Para subir a postes de carteles indicadores de pasos a nivel, etc., no debera hacerse desde el lado de
la linea de catenaria.

e Cuando se transite debajo de catenarias con vehiculo automotor, no subir sobre la carga

e No utilizar gruas, retroexcavadoras, ni autoelevadores en la proximidad de catenarias.

e No arrojar objetos hacia arriba estando debajo de catenarias
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Hle se debe pasar la soga

]
Mo ze debe entregar la cinta métrica
arrojandola, ’

e Instalaciones de catenarias

A lo largo de los tramos de las vias electrificadas, se hallan las instalaciones de catenaria; denominacion
genérica del conjunto de lineas de conduccion eléctrica y elementos estructurales, como poste, ménsula,
portico, etc., siendo este la encargada de transportar energia para circulacion de trenes eléctricos.

Complementariamente un sistema de distribucion en corriente trifasica y monofasica de media tensién,
suministra energia a edificios, semaforos, etc.

Vale decir, que el fluido eléctrico recibido de EDESUR una vez transformado para distintos valores de
tension en la Subestacion Temperley, es llevado a lo largo de todo el sistema por lineas catenarias.

Existen varios tipos de soporte en lineas catenarias. A continuaciéon esquematizaremos dos de ellos mas
caracteristicos (tramo recto via cuadruple y tramo recto via doble).

El sistema de sostén para linea de contacto en el caso de via cuadruple, un pértico soporta dos brazos
colgantes los cuales estan vinculados con dos ménsulas moviles en cada brazo (Figura A). Para via
doble, se efectiia mediante ménsula giratoria, que pivotea en el poste (Figura B).

- Ver gréficos en pégina siguiente -
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ESTRUCTURA DE SOPORTE — VIA CUADRUPLE — TRAMO RECTO
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La ménsula giratoria esta compuesta por un juego de brazos que soportan las lineas de contacto (LC) y

sostén (LS), y se vincula al poste mediante un sistema de aisladores.

La linea de contacto (LC), es el elemento a lo largo del cual el frotador del pantégrafo recibe la energia de

traccidn necesaria para circulacion del tren eléctrico.

Las lineas de fuerza (LDF) y de sefiales (LDS) conforman dos circuitos, ambos de 13.200 Volts, uno de
corriente monofasica que abastece el sistema de sefialamiento, y otro trifasico, que cumple funciones de

alimentacion y energia en playas y estaciones.
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ESTRUCTURA DE SOPORTE — VIA DOBLE — TRAMO RECTO
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Referencia:

LA - Linea de Alimentacién
LS - Lineade Sostén

LC - Lineade Contacto
LDF - Linea de Fuerza

LDS - Linea de Sefales

LP - Linea de Proteccion

DISTANCIA DE SEGURIDAD (1METRO)

50.000 Volts
25.000 Volts
25.000 Volts
13.200 Volts
13.200 Volts
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