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1. Objeto del llamado a licitacién

El presente documento se confecciona para definir los parametros de proteccion contra
incendios de la Nave Plasser ubicadaen las inmediaciones d ela estacion Escalada.

Dentro de estas tareas se prevé la proteccién contra incendios de todos los sectores
mediante diferentes sistemas mas adelante detallados.

Dentro del presente pliego se especifican los materiales v las metodologias para el sistema
previsto en la obra “Refuncionalizacion Nave Plasser”

Sistema de extintores manuales

Se considera la distribucion de extintores manuales en todos los sectores cumplimentado
los requerimientos minimos de las normas locales.

Sistema de deteccion de humos y aviso de Alarma - Audio evacuacion

Para la totalidad del edificio se proyecta la cobertura con un sistema de deteccién de humos
y aviso de alarma con sello UL-FM.

Ing. Miguel/fdktardo Fernndez
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ESPECIFICACIONES TECNICAS PARTICULARES

2. Alcance de los trabajos

Los trabajos se ejecutaran en un todo de acuerdo con los planos y pliegos correspondientes
hasta la culminacién de los mismos con las tramitaciones y aprobaciones completas y en
perfectas condiciones de funcionamiento.

Los rubros que abarcaran las obras del presente son:
Sistema de Mangueras manuales

Sistema de Extintores manuales

Sistema de Deteccion de humos y Alarma.
Audio evacuacion.

Senalética

I o

Capacitacion del personal para el manejo de los sistemas.

EL OFERENTE incluird en su cotizacion todos los trabajos correspondientes a las
instalaciones completas llave en mano. '

2.1. Pautas de disefio

Todo el complejo existente sera reformulado y contara con una instalacién contra incendios
disefiada bajo normas municipales, del gobierno de la ciudad y ley nacional de HyS, y se
ajustaran principalmente a las NFPA 1, 10, 13, 14, 20, 72, 101 y 2001.,

3. Clasificacion del Riesgo

NFPA 13: OCCUPANCY DESCRIPTION

Occupancy: Estacion de Tren Occupancy Description: hall y anexos

Combustible Construction: No

Construction Sprinkler Discharge Obstruction: No
Type

Ceiling height: 12.00 m ) Ceiling slope (%): 10.00

HAZARD LEVEL: Ordinary Hazard 2 (OH2)

OPERADORA FERROVIARIA ~_ IngWRIARTIN DE BONY

EVIA'Y OBRAS

SOCIEDAD DEL ESTADO



TRENES ARGENTINOS GERENCIA DE INGENIERIA :
. SUBGERENCIA DE ViA Y OBRA L e
OPERACIONES OBRA RE FUNCIONALIZACION 1 ER Revision 00
, SUBSUELO ESTACION ONCE ACCESO PET n° sC_vo_ET057
@ inisterio do Transporte Nacion BARTOLOME MITRE Fecha: 8/2017
= ANEXO IX — INSTALACION CONTRA L
INCENDIOS Pagina 5 de 15

Hazard Level Ordinary Hazard 2 (OH2)
Ceiling Sprinkler Used: Standard Spray Upright
PARAMETER VALUE

Operating Area 186.00 m?
Discharge Density 7.70 (Vmin)/m?
Minimum Flow Rate 1431.56 I/min
Operating Sprinklers 16
Protection Area for Sprinkler 11.62 m?
Specific Flow for Sprinkler | 89.47 l/min
Minimum Sprinkler Pressures _ 1.23 bar
K Factor 80.74 [bar]
Nominal Sprinkler Orifice 1/2"
Max Distance Between Sprinklers 460m
Min Distance Between Sprinklers 1.80m
Suppl Hydrants Feed | 960.00
Total Reserve Water Supply 60.00 min

4. Extintores
“item a Cotizar Obra 3er Piso”

Seran del tipo triclase, base polvo seco de 5, 10 y 25 Kg de capacidad, respondiendo a la
norma IRAM 3523. Tendran sello de conformidad IRAM, y dispondran de manémetro de
control de carga.

En locales de tableros y/o equamlento eléctrico, se mstalaran extintores de CO2 de 5 Kg
o 10 Kg de capacidad segun se especifica en plano. Tendran sello IRAM.

En sectores de Office se instalaran extintores tipo K de ACETATO DE POTASIO de 6 Lts.
de capacidad. Tendran sello IRAM.

OPERADORA'TE, fﬁ“(‘\"ARL'%
SOCIEDAD DAL ESTADO
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5. Sis_tema de Deteccion de Humos
ALCANCE DE LOS TRABAJOS

El Contratista del Sistema de Deteccién y Alarma de Incendio debera disefar, suministrar,
instalar y poner en marcha un Sistema de Deteccion y Alarma de Incendio que provea
proteccion adecuada segtn norma NFPA 72 (ultima edicién) a la propiedad y las personas
dentro del predio. -

Al elaborar la Ingenieria Ejecutiva, el Contratista del Sistema de Deteccién y Alarma de
Incendio debera definir claramente los requerimientos del sistema de su suministro que
imponen condiciones a los sistemas responsabilidad de otros Contratistas.

La antes establecida definicion de requerimientos debera realizarse en una etapa temprana
de los trabajos, antes del comienzo de las obras de los demas Contratistas afectados, para
evitar la modificacion de obra hecha y permitir que los demas Contratistas elaboren desde
el comienzo su Ingenieria Ejecutiva teniendo en cuenta las necesidades del Sistema de
Alarma de Incendio.

El Contratista efectuara los trabajos de forma tal que a juicio de la Direccién de Obra,
resulten completos y adecuados a su fin.

Aunque los pliegos y/o especificaciones no enunciaran todos los elementos precisos al
efecto, el Contratista ejecutara todo el trabajo que para ello sea necesario, sin
considerarselo como adicional.

El Contratista suministrara e instalara el cableado del Sistema de Deteccion y Alarma de
Incendio como asi también la cafieria de los sistemas para las barreras de humo.

5.1. Descripcién de las Instalaciones

Se plantean un Sistema de Deteccion y Alarma de Incendio, de alta calidad y confiabilidad,
controlado por microprocesador, con dispositivos iniciadores analégico direccionables.

El sistema contara con una Central de Deteccion y Alarma de Incendio, ubicada en el sector
de guardia. :

Deberan preverse la cantidad de fuentes externas necesarias para alimentar la totalidad de
los dispositivos teniendo en cuenta sus consumos en estado de alarma, no pudiéndose
utilizar en ningin caso y bajo ninglin concepto las salidas de alimentacion auxiliares y/o
relés del Panel de Deteccion de Alarmas de Incendios.

10, MARTIN DE BONY
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Dichas fuentes deberan ser de la misma marca que el panel de deteccion y estara
completamente supervisada tanto en entrada como en salida de tensidon como asi también
toda su electrénica.

Se instalaran sensores fotoeléctricos de humo en todas las areas generales del edificio y
en aquellas particulares que asi lo permitan. Ademas, el sistema prevé el crecimiento en el
futuro para el resto del edificio (en particular a través de estas Especificaciones Técnicas
en el 3er Piso). '

El cableado debera estar supervisado eléctricamente o por interrogaciéon de Ios dispositivos
conectados mediante programa.

La notificacién de alarma se realizara mediante sirenas de alarma y sirenas de alarma con
luces destelladoras, distribuidas de acuerdo a lo indicado en planos. '

El sistema sera del tipo activo / interrogativo, en el que cada dispositivo direccionable es
accedido en forma periddica y repetitiva, generandose una senal que indica que dispositivo
y su cableado de conexién con la Central de Incendio funciona correctamente. La pérdida
de esta sefal en la Central de Incendio generara una indicacion de desperfecto.

La Central de Deteccion y Alarma de Incendio comprende:

¢ Elementos para la deteccidbn de estado y emision de oOrdenes a los sistemas
vinculados al de Deteccién y Alarma de Incendio

Todo el sistema esta concebido para que defectos o alin la destruccién de un componente
o una parte de la instalacién no impida el normal funcionamiento del resto del sistema de
deteccién y alarma de incendio.

5.2. Central de Deteccién y Alarmas de Incendio

Todos los equipos deberan ser nuevos y sin uso y contar con una garantia de por lo menos
un afio desde la fecha de su inspeccién y aceptacién final por las autoridades de
aprobacion.

La distribuciéon de todos los circuitos inicializadores debera corresponder al Estilo C, de
acuerdo con el estandar NFPA 72.

La distribucion de todos los circuitos de aparatos de notificacion debera corresponder al
Estilo Y, de acuerdo con el estandar NFPA 72.

La distribucién de todos los circuitos de sefiales debera corresponder al Estilo 4, de acuerdo
al estandar NFPA 72.

DI’WRAEOR,\ EE} Rﬁb VIARIA !
SOCIEDAD DEL ESTADO S




N

| ] GERENCIA DE INGENIERIA AR
TRENES ARGENTINOS SUBGERENCIA DE ViA Y OBRA e
OPERACIONES | 0BRA RE FUNCIONALIZACION 1 ER Revision 00
SUBSUELO ESTACION ONCE ACCESO | PET n°® sc_vo_ETos?
B 5T Nacien BARTOLOME MITRE Fecha: 872017
2 ANEXO IX — INSTALACION CONTRA »
INCENDIOS Pagina 8 de 15

Todos los componentes del sistema de incendio, incluyendo los equipos inicializadores y
de notificacion deberan estar disefiados con capacidad para poder ampliarlos en el futuro.
En ningun caso las capacidades de los circuitos podran exceder un 70 por ciento de las
capacidades de disefio, segun lo especificado por el fabricante.

El Contratista sera responsable de la coordinacion final entre los documentos de disefio y
las condiciones reales del lugar de trabajo. El Contratista debera trabajar conjuntamente
con el Mandante para resolver las diferencias que surjan entre los documentos de disefio y
las condiciones reales del lugar del trabajo. Es responsabilidad del Contratista identificar
todas las diferencias y desarrollar soluciones a satisfaccion del Propietario y de acuerdo a
todos los cédigos y estandares pertinentes.

El tiempo de respuesta entre el inicio y registro de la alarma no debera exceder de cinco
(5) segundos.

Ademas, ante una condicién de alarma el sistema de detecciéon debera efectuar al menos
los siguientes comandos: parada de los equipos de inyeccién de aire acondicionado; Inicio
del proceso de alarmas sonoras y visuales de aviso de manera automatica.

5.3. Panel de Control Principal
Debera ser marca Notifier modelo NSF-3030 o superior calidad.

El sistema debe estar controlado por una central microprocesada, analdgica y
direccionable, con comunicacién multiplex, UL/FM, compuesta por los siguientes médulos:

Un panel de control que mediante un teclado permita realizar la totalidad de las
operaciones. _

Este panel estara compuesto por un display de cristal liquido (LCD), un teclado
alfanumérico, indicador sonoro local de falla y alarma, diodos emisores de luz (LEDS)
indicando los siguientes parametros operacionales del sistema como minimo:

alimentacién 220 V.
condicioén de alarma.
condicién de falla.

falla del display.
silenciamiento de alarma.

aRrLON=

El panel de control debera poseer teclas de funciéon dedicadas al control de las siguientes
operaciones como minimo:

Tng. Miguel Edu
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reconocimiento de falla/alarma.
silenciamiento de senal.

reset del sistema.

test de lamparas.

PON-=

Definicién del nivel de sensibilidad de todos los detectores inteligentes por medio de una
seleccion ALTA-MEDIA-BAJA como minimo.

Todos los parametros operacionales del sistema deberan fijarse a través del teclado
multifuncién sin necesidad de instrumentos ni computadora.

5.4. Configuracién Minima de la Central de Incendio

El FACP deberd contener una Unidad de Procesamiento Central (CPU) basada en
microprocesador. EI CPU debera controlar, y comunicarse con, los siguientes tipos de equipo
usados para conformar el sistema: detectores inteligentes, médulos direccionables, impresora,
anunciadores y demas dispositivos controlados por el sistema. Los sensores definidos como
inteligentes deberan tener la habilidad para reportar su estado de deteccién analégico y con
esa informacién la Central de Alarmas debera ser capaz de discriminar entre una condicién
de Alarma, una condiciéon de Prealarma, una condicion de Alerta de Mantencién o una
condicién de Falla.

El panel de control debera tener una capacidad tal que permita controlar los dispositivos del
proyecto base y tener una capacidad disponible adicional de un 25% mas de detectores y
50% mas de modulos por lazo

El lazo es el medio por el cual se intercambia informacién con el sistema de detectores
inteligentes y médulos de monitoreo o control ubicados en el sistema, de acuerdo a las
premisas del proyecto de proteccién.

La plaqueta de interfase de lazo proveera la alimentacion para la operacién del sistema de
moédulos y detectores, lo supervisara a través de la transmision de datos y recibir datos con
formato analogo digital, que representaran las condiciones reales del medio que esta siendo

monitoreado.

OPERADORA FE &RG‘-,’]ARIA
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5.5. Placa de lazo adicional

Se debera considerar una placa de lazo adicional, totalmente compatible con la central de
incendio antes descrita.

5.6. Sensores de Humo Fotoeléctricos

Seran listados UL S6487, ULC S6960, FM, MEA 148-03-E, MEA 219-02-E, LS 7271-
1656:114.

Seran analdgicos direccionables, de deteccion por el principio de dispersion de luz ("light
scattering"), de 2.5% de sensibilidad nominal, certificados aptos para funcionar en
vinculacién con los demas componentes del Sistema de Deteccién de Incendio y seran
montados sobre base removible.

Poseeran medios de proteccion contra el ingreso de insectos, polvo y turbulencias de aire.

Seran aptos para funcionamiento normal en el rango de temperatura ambiente y humedad
relativa a que estaran sometidos en las condiciones de uso previstas.

La parte electrénica serd blindada contra interferencias electromagnéticas y de
radiofrecuencia (EMI y RFI).EIl detector propiamente dicho sera faciimente substituible y
- facilmente desmontable para fines de mantenimiento normal.

Tendran dos (2) indicadores luminosos que sefialen el estado de alimentado del sensor y
de conectado a red de datos.

5.7. Detectores Termovelocimétricos

Seran analdgicos direccionables, listados UL-521, de tipo doble (umbral fijo y
termovelocimétrico), certificados aptos para funCIonar en vinculacion con los demas
componentes del Sistema de Seguridad de Incendio.

Se montaran sobre base removible.

Seran aptos para funcionamiento normal en el rango de temperatura ambiente y humedad
relativa a que estaran sometidos en las condiciones de uso previstas.

La parte electronica sera blindada contra interferencias electromagnéticas y de radio
frecuencia (EMI y RFI)

La cabeza detectara sera facilmente substituible y facilmente desmontable para fines de
mantenimiento normal.

MIguer Edugrdo Fernandey
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Tendran dos (2) indicadores luminosos que sefialen el estado de alimentado del sensor y
de conectado a red de datos.

5.8. Estaciones Manuales de Alarma

Seran estaciones de tiro manual, para montaje en pared, claramente visibles e
identificables, faciimente operables, de doble accion, direccionables.

Una vez operadas quedaran en posicién de actuadas hasta ser vueltas a posicién normal
previa apertura del mismo mediante una llave o que una vez accionados sélo puedan ser
vueltos a la condicién normal de reposo previa intervencién de un operador autorizado que
cuente con un dispositivo para desbloqueo.. ’

Deberan ser de metal fundido de alta calidad, color rojo con leyenda “Fire” en el frente del
mismo facilmente identificables. :

Se omitiran disefios que involucren rotura de vidrio para su operacion.

La palabra FIRE debera aparecer en el frente de las estaciones de alarma, en letras
resaltadas de como minimo 40 mm de alto.

5.9. Médulos Direccionables para Monitoreo de Estado de Contactos Secos
item a Cotizar obra 3er Piso.

Se utilizaran para monitorear dispositivos que funcionen con contactos secos Normal
Abierto.

Se conectaran directamente al lazo del circuito de sefalizacion de la Central de Incendio.

Contaran con un indicador luminoso (diodo electroluminiscente) que senale cuando el
maodulo se encuentra en comunicacién con la Central de Incendio o en estado de alarma.

Los dispositivos de monitoreo deberan tener la capacidad de supervisar otros equipos que
forman parte del sistema o de elementos que supervisen otras instalaciones. Esta
supervision debera estar asignada a un punto del sistema, con su respectiva descripcion
en el Visor alfanumérico. Las funciones a monitorear seran:

e Sensores de flujo de las E.C.A. de la red de Rociadores (individualmente).

e Sensores de flujo de la red de Bocas de Incendio (individualmente).

e Pulsadores Manuales de las Bocas de Incendio (individualmente)

e Seiiales de estado del Sistema de Bombeo (Individualmente)

ing. Migue] Edyaio Ferndndez
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» Sensores de estado de todas las valvulas seccionales (individualmente).
e ElI'modulo de monitoreo debe soportar los siguientes tipos de circuitos: _

e Cerrado de alarma normalmente abierta (estaciones manuales, detectores de calor,
etc.)

e Cerrado de retraso de alarma normalmente abierta (interruptores de flujo de agua)
» No cerrado activo normalmente abierto (ventiladores, compuertas, puertas, etc.)

e Cerrada activo normalmente abierto (supervision valvulas de rociadores,
interruptores de presion)

5.10. Médulos de Control de Diréccionables
item a Cotizar obra 3er Piso.

Se emplearan mddulos de control direccionables para supervisar y controlar la operacion
de circuitos de sefalizacién. Para apagado de ventiladores y otras funciones auxiliares de
control debera ser posible programar dichos médulos para operar como un relé de
contactos libres de potencial.

El médulo de control sera cableado para Estilo Y o Z, con capacidad para manejo de
corriente de acuerdo a lo indicado por su fabricante.

La energia para funcionamiento de los dispositivos de sefializacion acustica u Optica sera
provista por una fuente independiente del lazo de control, a través de un lazo de
alimentaciéon supervisado, alimentado desde la Central de Incendio o una fuente de
alimentacion supervisada, listada UL/FM para el proposito.

5.11. Méddulos de Aislacion
item a Cotizar obra 3er Piso.

Se proveeran médulos de aislaciéon cuya funciéon sea aislar, en forma automatica las
porciones de un lazo de sefalizacién en que se produzcan defectos de cortocircuito.

Los médulos de aislacion deben limitar el nimero de dispositivos de médulos de monitoreo
o detectores que quedan. inoperativos por un cortocircuito en el lazo del circuito de
senalizacion. '

En caso de un cortocircuito, el médulo de aislacién abrira (desconectara) automaticamente
la parte afectada del lazo. Cuando la falta sea subsanada, el médulo de aislacion

* reconectara automaticamente el sector antes desconectado del lazo.

? g,
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El médulo de aislacién funcionara en forma totalmente automatica; No sera necesario
reemplazar o "resetear" un mddulo de aislacion después de su operacion normal. '

El médulo tendrd uno o mas indicadores luminosos para indicar que el mismo esta
funcionando normalmente y si se ha detectado una condicién de cortocircuito.

Se suministrara e instalara un nimero de mddulos de aislacién, adecuadamente
distribuidos en toda la instalacién, para que una Unica falla no afecte, en promedio, a mas
de 20 elementos conectados al lazo.

5.12. Sirenas de Alarma
Deberan ser listadas UL 464 para uso en sistemas de proteccién contra incendio.

Debera tener una potencia sonora promedio mayor a 90 dBA, medida en camara anecoica,
a 10" (3 metros) de distancia, cuando estan alimentadas con el voltaje nominal.

La sefial generada debera corresponder al la definida como sefial de evacuacién en ANSI
S3.41 e I1SO 8201.

Las sirenas se cablearan en estilo Y.

5.13. Luces Destelladoras
Se distribuirdn de acuerdo a lo establecido en planos.

Seran de destello sincronizado, para montaje en pared, tendran listado UL 1971 y seran de
75 candelas de intensidad, como minimo.

La luces destelladoras se cablearan en estilo Y.

5.14. Vinculacion con Instalaciones Eléctricas

El Contratista del Sistema de Deteccién y Alarma de Incendio debera suministrar e Instalar
un médulo para comando de la apertura de los interruptores desde la Central de Deteccién
y Alarma de Incendio, a cuyos efectos la misma contara con un dispositivo de comando
manual de apertura de los interruptores. Dicha orden de apertura podra también se
generada en forma automatica por la Central, en caso de alarma de incendio.

5.15. Cableados

En el caso de los detectores montados en cielorraso, el Contratista de Instalaciones
Eléctricas suministrara la canalizacion hasta una caja en losa, ubicada sobre la vertical del
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lugar de montaje del detector. EI Contratista de Deteccion y Alarma de Incendio debera
suministrar e instalar la canalizacién de cafo de hierro flexible con forro de PVC entre la
caja en losa y el detector en cielorraso.

Dentro de los ocho dias de celebrado el Contrato del Sistema de Deteccién y Alarma de
Incendio, el Contratista debera comunicar a la Direccién de Obra si se requiere alguna
modificaciéon a las canalizaciones eléctricas propuestas en planos. Pasado dicho plazo,
cualquier modificacion que fuera necesaria en las canalizaciones eléctricas sera a costo del
Contratista del Sistema de Deteccién y Alarma de Incendio.

El nimero y tamario de conductores del cableado sera de acuerdo a lo que recomiende el
fabricante de la Central de Incendio, pero no inferior a 18 AWG para los circuitos de
dispositivos iniciadores y del lazo de control, ni inferior a 14 AWG para los circuitos de
dispositivos de notificacion. Sin perjuicio de lo antes establecido, se realizara un
dimensionado de los distintos conductores para no exceder los limites de caida de voltaje
requeridos por la Norma NFPA 72 o las recomendaciones del fabricante, lo que resulte mas
exigente. :

Todos los cables y conductores empleados deben estar listados y/o aprobados para la
aplicacion por un organismo competente y reconocido (UL, LPCB, etc.).

La conexion de dispositivos se realizara siguiendo las recomendaciones de la Norma NFPA
72; los empalmes de cable se realizaran utilizando soldadura de estafio y aislandolos en
forma a ser aprobada por la Direccién de Obra.

Los cables no instalados en cafieria de hierro deberan tener una clasificacion de resistencia
al fuego adecuada para la instalacion, segun indicado en NFPA 70.

Todo el cableado estard supervisado. En caso de falla de la alimentacion eléctrica,
remocion de la bateria de respaldo, desconexién o remocién de cualquier médulo o
cualquier apertura de circuito en el cableado debera dar lugar a la generacion de una seiial
de desperfecto, que permanecera hasta que el defecto sea solucionado.

El cableado del circuito de sefalizacion ser4 tal que desde todo dispositivo existan dos
caminos posibles de comunicaciéon con la Central de Incendio, y que entre cada 15
dispositivos, como promedio, exista un aislador de linea. Lo descripto corresponderia a un
Estilo 7 segun NFPA, con la salvedad de haber hasta 15 dispositivos entre aisladores.

6. Cable Térmico en Bandejas
El cable debera contener sello ul-fim y las siguientes caracteristicas:

e Cobertura de linea. sensibilidad continL'Ja.

Ing, Miguel By Ferndnde T oo
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e Cuatro valores de temperatura.

e Soporta condiciones ambientales severas.

e Aprobado para locales peligrosos.

e Facil de instalar, probar, y empalmar.

e Compatible con otros dispositivos de iniciacion en

S e el mismo circuito.

* Actuaciones distintas de pre-alarma y de alarma (Tipo TRI).

NOTA: TODOS LOS SISTEMAS DE EXTINCION Y DETECCION ANTES ENUNCIADOS
DEBERAN REPORTAR A LA CENTRAL DE INCENDIOS, MEDIANTE MODULOS DE
MONITOREOQ. ESTAS SENALES SERAN RECOLECTADAS POR EL BMS. - :

7. Cursos de CapacitaCién

El Contratista debera capacitar al personal que designe el Cliente, en la operacion de todos
los equipos instalados.

Debera también incluir conceptos de mantenimiento basicos.

Este curso se dispondra en hasta 6 horas totales, divididos en hasta 2 jornadas de 3 horas
cada una, en un periodo de 2 semanas. :

Se entregara material didactico y manuales de Operacion y Mantenimiento a los presentes.
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