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Articulo 1. Objeto

La presente documentacion tiene por objeto la Reparacioén, el Traslado y puesta en marcha de un
Transformador SCOTT".

El oferente presentara en su oferta el valor total de la contratacion, segun planilla de cotizacion adjunta
en el ANEXO I. Una vez adjudicada la contratacion, realizaran los trabajos segun los lineamientos

generales descriptos en la presente documentacion.

Articulo 2. Alcance de la contratacion

El alcance del presente requerimiento comprende:
¢ Ingenieria de trabajos de reparacion.
e Desarmado del nucleo “V”.
e Reparacion del bobinado de alta y baja tensién del nucleo “V”.
e Desmontaje y Revision del bobinado del nucleo “U”.
e Abulonado de la Tapa de la Cuba del Transformador.
e Rearmado de transformador para la realizaciéon de Ensayos.
e Ensayos en Fabrica
o Desarme parcial para el traslado.
e Logistica y traslado a S.E. Temperley del transformador, aceite aislante y sus accesorios.
¢ Armado de la maquina en predio.

e Ensayos de puesta en marcha.

Articulo 3. Modalidad de contratacion

La contratacion se realizara bajo el sistema de Ajuste Alzado, modalidad llave en mano, segun lo

previsto en los Articulos 8 y 16 del PByCG.

Por lo que el precio cotizado debera incluir el costo de todas las prestaciones directas e indirectas que
el oferente deba realizar (estudios, proyectos y trabajos) para cumplimentar con lo solicitado en forma

correcta y completa.

La propuesta a presentar por el oferente comprendera todos los rubros necesarios para ejecutar y
terminar los trabajos indicados en la presente documentacion, incluyendo también todos aquellos que
sin estar expresamente indicados fueran necesarios para su fin.
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El oferente debera tomar todos los recaudos técnicos a fin de identificar todas las posibles interferencias
en el desarrollo de la contratacion. No se admitira bajo ninguna circunstancia reclamo alguno por
adicionales de ninguna naturaleza u originados en el desconocimiento de tales situaciones, fueran éstas

visibles o no.

Con la sola presentacion de la oferta, el oferente reconocerd haber dado cumplimiento a todo lo
especificado en el presente documento, por lo cual no podran aducir desconocimiento del total alcance
de las tareas a ejecutar y/o de todas las interferencias que se puedan presentar en el desarrollo de la

misma.
3.1- Forma de cotizacion y adjudicacion

La oferta se debera realizar respetando los items de la “Planilla de cotizacién” incluida en el ANEXO |,
siendo obligatoria la cotizacién del total de items. La misma debera ser expresada en una sola moneda,

pudiendo ser en Pesos ($) Moneda Nacional, o, en Moneda extranjera Délares Estadounidenses (U$S).
La adjudicacion sera por el total de los trabajos y del monto ofertado a tal fin.

Cabe destacar que el contratista podra solicitar un anticipo financiero del VEINTE POR CIENTO (20%)
del total del contrato, una vez conformada el Acta de Inicio. El desacopio del mencionado anticipo se

realizara proporcionalmente en cada uno de los certificados de avance.

Articulo 4. Requisitos de la oferta técnica

Para su debido andlisis sera imprescindible que la propuesta incluya la siguiente documentacion técnica;

sin cuyo requisito no sera tenida en cuenta:

1 | Memoria descriptiva de la metodologia de trabajo, detallando los pasos a ejecutar, tareas en
taller e “in-situ”, equipos a utilizar y todo otro elemento que el oferente considere necesario y
que permita evaluar mejor su propuesta.

2 | Cronograma tentativo de reparacion y entrega.

Planilla de Cotizacién completa. Es requisito excluyente cotizar la totalidad de los items.

4 | Antecedentes de contrataciones de reparacion previos. Se debe acreditar experiencia en la
intervencion de transformadores de igual o superior potencia y complejidad técnica en los
ultimos 5 (cinco) afios.

Debe constar el nombre de la contratacién, comitente, caracteristicas técnicas mencionando
principales tareas, plazo de ejecucion, lugar de ejecucion, fecha de realizacion. La
acreditacion se efectuara mediante la presentacion del certificado de Recepcién Provisoria o
Definitiva de los trabajos, junto con el ultimo certificado de servicio o certificado de medicion
final.

En todos los casos TRENES ARGENTINOS OPERACIONES se reserva el derecho de
realizar las constataciones que considere necesarias.
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5 | Listado de las Normas de aplicacion por las que se regird en la intervencion objeto del
presente llamado.

El Comitente se reserva el derecho de solicitar toda otra informacién que considere necesaria para el

analisis técnico de la oferta.

En el caso eventual de que el Oferente requiera aclaraciones y/o informacion adicional con respecto a la
interpretacion de la documentacién técnica para elaborar su propuesta, las mismas seran planteadas y

respondidas por escrito y se cursaran mediante circulares aclaratorias.

Toda la Documentacién debera ser sometida a aprobacién del Comitente como parte de las obligaciones

del presente Término de Referencia.

El representante Técnico de la Contratista debera cumplir, al igual que el o los responsables de los

trabajos los siguientes requerimientos:

e Titulo Profesional: Profesional de la especialidad eléctrica, que acredite conocimiento y

capacidad para desarrollar esta actividad.

Toda documentacion emitida por la Contratista con caracter de Ingenieria debera estar firmada por su
Representante Técnico y por un Profesional con incumbencias en el area que corresponda y con

matricula habilitante, caso contrario la documentaciéon carecera de validez.

Articulo 5. Lineamientos generales de la prestacion.

Se contemplaran las siguientes tareas:

Reparacion integral de la maquina.
- Inspeccién y ensayos de aceptacion final en fabrica
- Logistica y traslado de transformador a subestacion.
- Armado definitivo de la maquina.
- Ensayos de puesta en marcha.
5.1- Reparacion integral de la maquina
La reparacion del transformador constara de, al menos, las siguientes tareas:
e Ingenieria de trabajos de reparacion.
e Desmontaje de los arrollamientos de las columnas U y V e inspeccion de arrollamientos.

e Rebobinado de los arrollamientos de AT y BT de la fase V.
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Revisién del estado de los apretamientos y su eventual mejora.
Tratamiento del aceite aislante.

Cambio de juntas totales.

Control de accesorios.

Montaje de parte activa.

Secado de la parte activa por Hot Oil Spray.

Reapriete de bobinas.

Hidrolavado de la cuba y radiadores.

Encubado.

Repintado total de la maquina con esmalte sintético en color a determinar.
Ingenieria de adecuacion de tapa de cuba e implementacion de cierre mediante abulonado.

Trabajos de adecuacion de tapa de cuba e implementacion de cierre mediante abulonado.

5.2- Inspeccidn y ensayos de aceptacion final en fabrica

Los ensayos se realizaran sobre el transformador completamente armadas y en la siguiente secuencia:

a) Inspeccion visual.

. Revision de la estructura.

b) Ensayos previos a ensayos dieléctricos:

I. Toma de muestra de aceite para realizar analisis fisico-quimico, analisis de gases
disueltos y deteccién de productos furanicos. (segun IEC 60666, IEC 60156, IEC 60247
IEC 422A, ASTM D1533, ASTM D974, ASTM D971, ASTM D1524, ASTM D1902, ASTM
D4059, ASTM D3612, ASTM D5387).

Il.  Realizacion de los siguientes ensayos:
i. humedad del aceite,

ii. acidez,

ii. contenido de inhibidor,

-2.

rigidez dieléctrica,
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v. cromatografia en fase gaseosa,
vi. contenido de PCB.
vii. Medicién de resistencia de aislacion, del IP y RAD, segin IRAM 2325.

viii. Medicion del factor de disipacion del aislamiento (tg 6), segun IEEE C57.12.90.

c) Ensayo con tension de impulso atmosférico, segin IRAM 2453.

d) Ensayo con tension de impulso de maniobra, segin IRAM 2453.

e) Ensayo dieléctrico con tensién aplicada de frecuencia industrial, segun IRAM 2105.

f) Ensayo de tensiéon inducida y medicion de descargas parciales, segun IRAM 2105.

g) Medicién de la capacidad.

h) Resistencia de los arrollamientos y calculo de sus valores a 20°C y 75°C, segun IRAM 2018.

i) Medicion de la relacion de transformacion y verificacion del grupo de conexién y polaridad, segun
IRAM 2104.

j) Ensayo eléctrico en vacio (pérdidas y corriente en vacio - Rendimiento), seguin IRAM 2016.
k) Ensayo eléctrico en cortocircuito (pérdidas y tensién de cortocircuito.), segun IRAM 2016.
I) Ensayo de impedancia homopolar, segun IRAM 2099.

m) Ensayo de hermeticidad del aceite: Se sometera al transformador durante 3 horas, a una
sobrepresion de 50 kPa (0,5 kgf/cm?), medida en el tanque de expansion. La maquina estara con
todos sus accesorios montados y llena de aceite. Se constatara por medio de aspersion de talco
sobre las soldaduras y todas las juntas, la ausencia de pérdidas de aceite. En el caso de
realizarse el ensayo de calentamiento, el ensayo de hermeticidad se efectuara a continuacién de

aquel con el aceite a una temperatura de 90° C y con una duracién de 2 hs.

n) Ensayos de correcto funcionamiento del conmutador sin tension: Se verificara el funcionamiento
en todas las posiciones, y la correcta actuacion de todos los elementos de proteccion y bloqueos

contra maniobras mal ejecutadas, tanto mecanicas como eléctricas.
0) Analisis de respuesta en frecuencia (SFRA).

Finalizados los ensayos y la presentacion de los protocolos, se firmara un acta entre el Proveedor y
SOFSE, para dejar constancia de que los ensayos se han realizado de acuerdo al presente PET de
forma satisfactoria.
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5.3- Logistica y traslado de transformador a subestacién

El transformador y sus accesorios objeto de esta contratacion se encuentran en la fabrica de Los Conce
S.A,, ubicada en El Partenén 1299, 9 de Abril, Provincia de Buenos Aires. A continuacion, se detallan

los accesorios de la maquina a tener en cuenta para el traslado a la subestacion:
- Tanque de expansion, caferias de conexion a cuba y buloneria asociada.
- Relé Buchholz, silicagel y termémetro.
- 16 radiadores.
- 4 Bushings de 55 kV.
- 4 Bushings de 132 kV.
- Recipientes de aceite cuyo volumen total a transportar es de 27000 .

El contratista debera embalar y proteger los accesorios para el adecuado transporte de los mismos.
Cabe destacar que el descargador de sobretension y la barra de conexionado del punto “M” de alta

tension y el descargador mencionado se encuentran en la subestacién Temperley.
Se debera proveer de una tapa de cuba ciega para transporte.

El izaje del transformador sera sobre carretones teniendo en cuenta las dimensiones y referencias se
encuentran en las Figura 1, Figura 2, Figura 3 y Figura 4; el peso estimado y datos técnicos se detalla
en la Figura 5. Se deberd realizar la carga del transformador sobre un camién plataforma, el traslado
desde fabrica, la descarga y depdsito en Subestacion Temperley del Ferrocarril Roca. El predio tiene
acceso por calle Vicente Lépez interseccion San Basilio, Ciudad de Turdera, Partido de Lomas de
Zamora, Provincia de Buenos Aires. Geo-referencias: (-34.786400982647926, -58.3963794404721).

La descarga del transformador y demas elementos constitutivos se realizara en horario a coordinar entre

las partes y con presencia del personal de inspeccién de Trenes Argentinos.

El contratista tendra a su cargo la contratacion de todos los seguros para trasladar el transformador y
sus accesorios, desde su punto de origen hasta su ubicacion final, tanto los seguros del transporte, asi
como del transformador propiamente dicho y demas permisos y aranceles para la circulacion (en la
planilla de cotizacion, punto 2.4.-, se debera indicar el monto asegurado de los bienes patrimoniales de
SOFSE a transportar).

La Contratista debera realizar todas las gestiones necesarias con los Entes nacionales, provinciales y

municipales que correspondan.
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Figura 1. Vista lateral del Transformador "SCOTT"
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Figura 2. Vista frontal del Transformador "SCOTT".
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Figura 3. Vista superior del Transformador "SCOTT".
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[ITEM| DESCRIPCION
I AISLADOR PASANTE
2 | AISLADOR PASANTE DE AT (NEUTRO)
3 | AISLADOR DE B.T.
4 | AISLADOR PASANTE DE BT
5 | TERMINAL DE TIERRA (100 mnf)
6 | RADIADOR
7 | CONMUTADOR DE DERIVACIONES (TAPS) SIN TENSION
8 | TANQUE DE EXPANSION
9 | RELEVADOR BUCHHOLZ
10 | VALVULA DE ALIVIO DE PRESION
1l | NIVEL DE ACEITE
12 | INDICADOR DE TEMPERATURA DE ACEITE
13 | TERMOMETRO DE ALCOHOL
14 | DESHUMECTADOR
15 | PERNO DE ANCLAJE
16 | SOPORTE PARA GATO
17 | OREJAS PARA IZAJE
18 | VALVULA PARA DRENAJE Y FILTRADO ($50)
19 | VALVULA FILTRO (# 50)
20 | VALVULA DE VACIO (% 50)
21 | CAJA DE TERMINALES
22 | ESCALERA
23 | CHAPA CARACTERISTICA
24 | DESCARGADOR DE OZa
25 | BOBINA DE MAGNETIZACION
26 | TERMINAL DE AISLADOR PASANTE (A T.)
27 | TERMINAL DE AISLADOR PASANTE (B.T.)
28 | CONDUCTOR DE PUESTA A TIERRA (I0Omm®)
29 | BARRA DE UNION (¢ 12)

Figura 4. Referencias del Transformador "SCOTT".
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Figura 5. Placa de datos técnicos del Transformador "SCOTT".
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5.4- Armado definitivo de la maquina.

El contratista debera posicionar la cuba del transformador en la batea y acomodar los accesorios dentro
de la subestacion previo al armado. Todos los trabajos necesarios para la correcta disposicion de los
materiales correran por parte de la contratista. Debera contar con grua y personal idéneo para el

manipuleo del equipamiento mencionado.

En el armado del transformador se verificara, por la inspeccion de obra de TRENES ARGENTINOS, la

correcta ejecucion de tareas de montaje:
e Instalacion de Tapa.
e Instalacién de accesorios.

e Montaje de bushings, conexionado de relé Buchholz, silicagel, termémetro y montaje de

radiadores.
e Trasvase del aceite almacenado a cisternas para posterior tratado.

e Tratamiento de aceite, consistente en el deshumectado, desgasificado y filtrado hasta alcanzar
un valor de rigidez dieléctrica igual o mayor a 50 kV (para espinterometro con electrodos
semiesféricos, segun norma IRAM 2341) o a 39 kV (para espinterémetro con electrodos planos,
segun norma ASTM D877).

e Realizacion de vacio.
e Llenado de aceite.
e Recirculacion de aceite.

La limpieza de obra sera permanente, diaria y completa. Una vez terminados los trabajos y antes de la
recepcion provisoria, el Contratista esta obligado a retirar del ambito de la obra todos los sobrantes y
desechos de materiales y del embalaje, cualquiera sea su espacio, como asimismo a ejecutar el desarme
y retiro de todas las construcciones provisorias utilizadas para la ejecucion de los trabajos. De producirse
derrames de aceite, estara a cargo de la Contratista todas las tareas y costos para la intervencion de los

mismos.

I F-2023-40568537-APN-GI#SOFSE

REPARACION, TRASLADO Y PUESTA EN MARCHA DE UN TRANSFORMADOR SCOTT

Pégina 14 de 86




TRENES SUBGERENCIA DE INGENIRIA ELECTRICA

. Revisién 00
ARGENTINOS REPARACION, TRASLADO Y PUESTA EN | GR-EE-ET-000
Minfsterio de Transparte MARCHA DE UN TRANSFORMADOR
SCOTT Fecha: ABR-2023

Argentina

Pagina 15 de 21

5.5- Ensayos de puesta en marcha

En el emplazamiento y con el transformador completamente armado se realizaran como minimo

los siguientes ensayos:

a)

b)

c)

d)

9)

h)

Extracciéon de muestras de aceite para realizar analisis fisico-quimico, analisis de gases
disueltos y deteccion de productos furanicos. (segun IEC 60666, IEC 60156, IEC 60247 IEC
422A, ASTM D1533, ASTM D974, ASTM D971, ASTM D1524, ASTM D1902, ASTM D4059,
ASTM D3612, ASTM D5387) y realizacion de los siguientes analisis:

I.  Humedad del aceite.

II.  Numero de neutralizacion.

lll. Rigidez dieléctrica.

IV. Factor de potencia.

V. Tension interfasica.

VI. Contenido de gases totales.

W

. Contenido de PCB.

Medicion de la relacion de transformacion y verificacion del grupo de conexién y polaridad, segun
IRAM 2104.

Resistencia de los arrollamientos y calculo de sus valores a 20°C y 75°C, segun IRAM 2018.

Medicion de resistencia de aislacién, del IP y RAD, segun IRAM 2325. del aislamiento (tg ),
segun IEEE C57.12.90.

Ensayo de resistencia de aislacion de arrollamientos y nucleo.
Ensayos en los transformadores de corriente, segun IEC 61869:

I.  Medicion de la resistencia de aislacion.
Il. Verificacidn de la designacion de los terminales, conexionado y polaridad.
Ill. Medicion de la relacion de transformacion.
IV. Determinacion de la curva de saturaciéon y verificacion de indice y factor de
sobredimensionamiento.
Ensayo de analisis de respuesta en frecuencia (FRA), segun IEC-60076-18. El transformador
debera estar completo con aceite, aisladores pasantes desvinculados y conmutador sin tension

en la posicion central.

Verificaciones y/o controles al transformador:
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I. Verificacion de estanqueidad.

Il. Verificacidon del nivel de aceite de las maquinas y, en caso del transformador, nivel del

regulador sin tensién.
Ill. Medicion de aislacion de tierra (Debe hacerse antes y después del montaje).
I\VV. Control del respirador y secador de aire.
V. Purgado de aire.
VI. Verificacion de las conexiones primarias y control de apriete.
i) Verificaciones y/o controles a los accesorios:

I.  Verificacién de los indicadores de nivel (conservador principal y el conservador del

regulador bajo carga).
Il. Verificacion de las valvulas de alivio.
lll. Verificacién de las resistencias calefactoras.
IV. Verificaciéon del conmutador sin tension hacia arriba y hacia abajo hasta sus extremos
V. Control de los indicadores de nivel y demas accesorios.
VI. Verificacion de relé Buchholz.

W

. Verificacion de relé de imagen térmica.

VIIL. Verificacion de termdémetros y termostatos, etc

IX. Contraste de medidores, convertidores e instrumentos

X. Generacion y control de alarmas originadas en las maquinas (al pie del transformador)
XI. Generacion y control de disparos originados en las maquinas (al pie del transformador).

Xll. Registro de todos los ajustes de dispositivos de control y proteccion.

Articulo 6. Plazo de ejecucion de la contratacion

El plazo previsto para la ejecucion de los trabajos sera de TRESCIENTOS (300) dias, a contar desde la
fecha de firma del “Acta de Inicio”. El Acta de Inicio de los trabajos se firmara dentro de los DIEZ (10)

dias corridos de notificada la Orden de Compra.
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Articulo 7. Conocimiento del emplazamiento

El oferente debera inspeccionar las caracteristicas de las instalaciones y estado en que se encuentra el
transformador objeto de la reparacion, asi como la magnitud e indole de las tareas que eventualmente

se pudieran realizar.

Se considera que, en su visita al lugar de emplazamiento, el Oferente ha podido conocer el estado en
que se encuentra el mismo y que por lo tanto su oferta incluye todas las tareas necesarias de acuerdo

con las reglas del arte, aunque no se mencionen en la documentacién de la presente licitacion,

La sola presentacion de la oferta implica el sometimiento voluntario al presente pliego, y el conocimiento

del Oferente de las condiciones para la ejecucion de obra, sin derecho a reclamo alguno.

Articulo 8. Medidas de Seguridad en los Lugares de Trabajo

Se tomaran las medidas necesarias para prevenir accidentes del personal, obreros o toda otra persona
relacionada al servicio/o terceros durante la ejecucion. No se permitira dejar zanjas o pozos abiertos

fuera del horario de trabajo sin la debida cobertura, a fin de proteger la caida involuntaria de personas.

Se contara con personal responsable de Higiene y Seguridad debidamente matriculado cuya visita
debera ser plasmada en una planilla la cual estara a disposicion, tanto de la Inspeccién, como para
personal de Higiene y Seguridad de TRENES ARGENTINOS OPERACIONES.

Se dispondra de todos los elementos de proteccion personal (cascos, botines de seguridad, bandoleras,

guantes, etc.) y de sefialamiento reglamentario, banderines, farolas, sistemas de comunicacion, etc.

Se respetara en todo el ambito el RITO (Reglamento Interno Técnico Operativo de F.A.) como asi
también las Normas Operativas N° 16, 17, 21 y el Procedimiento 002-PGHSMA “Requisitos para
empresas contratistas” de Higiene, Seguridad y Medio Ambiente de TRENES ARGENTINOS
OPERACIONES.

La Contratista tiene la obligacién de presentar, antes de dar comienzos a los trabajos en zona ferroviaria,
el siguiente listado de documentacion referida a la seguridad de contratacién, firmada por profesional
competente:

- Programa de seguridad segun Res. 51/97. Aprobado por ART.

- Aviso de Inicio de los Trabajos.

- Constancia de capacitacion en temas generales de la tarea a ejecutar.

- Constancia de entrega de elementos de proteccién personal y ropa de trabajo.
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Articulo 9. Horario de Trabajo en zona ferroviaria

Las distintas tareas se ejecutaran de lunes a viernes de 8 a 17 horas, y los sabados media jornada, salvo
en aquellos sectores donde el trabajo tenga que realizarse en horario nocturno. En este caso la ventana
horaria es entre 2 y 4 horas. El ingreso a los predios ferroviarios debera ser aprobado por la Inspeccién

previamente.

Los trabajos donde deba intervenirse en sectores bajo tension, los ensayos eléctricos de la salida a
comandar o la interconexidn al sistema existente que impliquen poner en riesgo el servicio, a sélo juicio
de la Inspeccion, se realizaran en los horarios de corte de energia programados por Trenes Argentinos
Operaciones.

Todo lo relativo al corte de energia, montaje, energizacion y resto de trabajos a ejecutar tanto mecanico
como eléctrico se realizaran de acuerdo a los horarios informados por Trenes Argentinos Operaciones y
junto a personal del sector al cual le corresponde el control de donde se realizaran los trabajos
mencionados en el presente pliego.

Estos aspectos no daran derecho a la solicitud de costos adicionales por trabajos en horarios especiales,

incluidos los nocturnos.

Todos los pasos previos a la desenergizacion y energizacion deberan programarse con anticipacion de
7 dias conjuntamente con el personal de Oficina Técnica Temperley y del Centro de Control de Energia
Eléctrica, una vez informado al Contratista de esos horarios, éste podra ejecutar una programacion de

tareas a fin de poder realizar los trabajos asignados a su servicio.

Para el desarrollo de las mismas se tomaran todos los recaudos necesarios asegurandose que su
ejecucion no interfiera con la circulacion de trenes, a fin de evitar la imposicion de penalidades a la Linea

por parte de la autoridad de aplicacién, por incumplimiento de los estandares de servicio.

En caso de ser necesario por razones operativas y/o administrativas, podran suspenderse y/o
modificarse los horarios mencionados en los parrafos anteriores, compensando la diferencia con horas

en ocupaciones a otorgarse durante los fines de semana incluso horarios nocturnos.

Si por alguna circunstancia especial debiera invadirse el galibo ferroviario, se coordinara con la
Inspeccion con la antelacién suficiente, a fin de realizar el trabajo bajo las modalidades operativas

(precauciones de via, ventanas de trabajo, etc.) que garanticen la seguridad.

Para la ejecucion de trabajos, seran aplicables las reglas indicadas en el RITO (Reglamento Interno
Técnico Operativo de F.A.) como asi también las Normas Operativas N° 16, 17, 21 y el Procedimiento

002-PGHSMA “Requisitos para empresas contratistas” de Higiene, Seguridad y Medio Ambiente.
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Articulo 10. Control de los Trabajos

La Contratista implementara y mantendra los sistemas de informacién actualizados para posibilitar a la

Inspeccion llevar un control sistematico de la misma.

Producira a expresa solicitud de la Inspeccién toda la informacién que resulte necesaria, ya sea de

caracter técnico, administrativo u operativo, estando siempre disponible para su consulta.

Las comunicaciones entre la Contratista y la Inspeccién se realizaran por medio del libro de "Notas de
Pedido", y entre la Inspeccion y la Contratista por medio del libro de "Ordenes de Servicio", ambos libros
estaran conformados por folios ftriplicados, estos seran provistos por la Contratista y sus hojas seran

numeradas correlativamente, dichos libros permaneceran a disponibilidad de la Inspeccion.

Articulo 11. Medicién y Certificacion

Mensualmente se confeccionara el Certificado de Avance por triplicado, de acuerdo al trabajo realizado
y en base al Acta de Medicién, donde constara la cantidad de trabajo ejecutado. Dicho documento se

compondra de la siguiente informacion:

e Acta de medicion: se dividira por items de cada trabajo, transcribiendo y numerando los items
que figuran en la planilla de cotizacion de la oferta; ésta indicara el avance porcentual para cada

uno de los items, de acuerdo a la cantidad de trabajo ejecutado.

e Planilla Certificado: se dividira por renglones, segun Orden de Compra; ésta indicara el avance
porcentual y el avance en pesos de acuerdo a la cantidad de trabajo ejecutado.

¢ Informe de avance: descripcion cualitativa del trabajo ejecutado para cada item de la planilla de
medicién, acompanado por el correspondiente relevamiento fotografico que ilustrara el estado

de situacion antes y después de la ejecucion de los trabajos certificados.
e Curva de Avance: grafico comparativo entre trabajo proyectado y trabajo ejecutado.

La Contratista solicitara a la Inspeccién el modelo de certificado para su confeccion, el cual sera
posteriormente firmado por la Inspeccién de SOFSE y el Representante Técnico de la Contratista.

Articulo 12. Recepcidn provisoria.

Se entendera que la obra esta terminada cuando el contratista haya efectuado con la aprobacion de la
inspeccion de Obra, la ejecucidon completa de los trabajos, el retiro integro de las instalaciones
provisorias, maquinarias, materiales, etc., y la entrega de los elementos accesorios a que se hubiere

obligado.
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Cumplido dicho requisito se procedera a labrar Acta de Recepcion Provisoria de la Obra. La fecha de la
misma indicara la terminacion del plazo de entrega, a los efectos del cumplimiento de las clausulas

pertinentes del contrato.

Articulo 13. Periodo de Garantia.

El periodo de garantia se fija en TRESCIENTOS SESENTA Y CINCO (365) dias corridos y comprende
desde la recepciodn provisoria, hasta la recepcion definitiva.

A partir de la fecha de recepcién provisoria y hasta la recepcion definitiva de la obra, el contratista
reparara todo defecto o desperfecto que apareciera por deficiencias de los materiales empleados, de la

construccion o efecto de los fendmenos atmosféricos.

El comitente dara aviso por escrito al contratista de cualquier anomalia que notara, y éste se compromete

a corregirla sin pérdida de tiempo, de conformidad con las indicaciones de la Inspeccién de Obra.
Si el contratista tuviere que efectuar reparaciones durante el periodo de garantia, el tiempo que

demanden dichas reparaciones sera adicionado al plazo de garantia original.

Articulo 14. Recepcion Definitiva.

Transcurrido el periodo garantia y de no haberse producido fallas o inconvenientes en las instalaciones
entregadas, se procedera a labrar el Acta de Recepcion Definitiva, y EL COMITENTE procedera a

devolver las garantias que correspondan.

Articulo 15. Documentacion a Presentar.

Conjuntamente con la finalizacién de los trabajos y previo a la solicitud del Acta de Recepcion Final, la
Contratista entregara a la Inspeccion tres copias en papel firmadas por el profesional correspondiente y
tres en formato digital mediante pendrive, la totalidad de la documentacioén correspondiente a los trabajos

realizados consistente en:
e indice de documentacién.
¢ Ingenieria de elementos intervenidos en el transformador.
e Datos técnicos garantizados.
e Listado de accesorios incluyendo cantidad, marca y modelo.
e Plano esquematico del conexionado interno del transformador.

e Plano de la placa de caracteristicas técnicas del transformador.
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e Plano dimensional del transformador en escala (unidades métricas) incluyendo los detalles

surgidos de la reparacion.
e Manual de instalacién y mantenimiento.

e Protocolos de ensayos de fabrica y puesta en marcha.

Articulo 16. Informacién a entregar por SOFSE.

Una vez adjudicada la prestacién de la contratacion, SOFSE proveera a la prestadora informacion
relativa al ensayo, diagnédstico y proyecto de intervencion del transformador.

Se hace notar que, dada la procedencia y antigiedad de la maquina, SOFSE no cuenta con la
documentacion que conformaria la ingenieria constructiva del mismo, por lo cual la Contratista a cargo
de los trabajos debera de desarrollar la ingenieria para realizar los trabajos de intervencion solicitados

en el presente documento.

Articulo 17. Anexos.

ANEXO | — Planilla de Cotizacién
ANEXO Il - Normas Operativas N° 16, 17, 21
ANEXO Il - Procedimiento 002-PGHSMA “Requisitos para empresas contratistas”
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LINEA:

LINEA GENERAL ROCA

SERVICIO:

REPARACION, TRASLADO Y PUESTA EN
MARCHA DE UN TRANSFORMADOR
SCOTT

TRENES ARGENTINOS

OPERACIONES

PLANILLA DE COTIZACION

’ Sub Precio Precio
Item item Descripcion Unidad | Cantidad | Unitario | Total sin
(#) IVA
REPARACION INTEGRAL DE LA MAQUINA
1 II'Z)Veier%qtaje e inspeccion de los arrollamientos de las columnas gl 1
2 F\/e"b}gbinado de los arrollamientos de AT y BT de la columna gl 1
3 Revisjén dgl estado de apretamientos.y eventuales mejoras, gl 1
1 cambio de juntas y control de accesorios.
4 Readecuacion de la Tapa de la Cuba del Transformador gl 1
5 Repintado Total de la maquina. gl 1
6 Tratamiento de Aceite Aislante gl 1
7 Rearmado de maquina. gl 1
8 Ensayos de Aceite gl 1
9 Ensayos del Transformador (FAT) gl 1
LOGISTICAY TRASLADO DE TRANSFORMADOR A
SUBESTACION TEMPERLEY
1 Desarme parcial y acondicionamiento para transporte gl 1
Carga — transporte — descarga (de la totalidad de componentes
2 2 : : : gl 1
incluido el aceite)
3 Seguros de movimiento y transporte del patrimonio de SOFSE gl 1
4 Otros seguros y aranceles de movimiento y transporte gl 1
EMPLAZAMIENTO DE TRANSFORMADOR
1 Posicionamiento de la maquina y montaje de accesorios gl 1
5 Trasygse, tratamiento, toma de muestras y realizacion de gl 1
3 andlisis de aceite
3 Llenado y Recirculacion de Aceite gl 1
4 Ensayos de Aceite gl 1
5 Ensayos del Transformador (SAT) gl 1
INGENIERIA
4 1 Provisi()r) f:ie Ingenieria y planos dimensionales y gl 1
esquematicos.
2 Provision de Protocolos de ensayos FAT y SAT gl 1
TOTAL SIN IVA
IVA (21%)
TOTAL
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MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE ACCIDENTES
PERSONAL DE CUADRILLAS QUE TRABAJAN EN VIA

1 Objetivo:

Esta Norma tiene como objetivo principal minimizar los riesgos de accidentes que surgen como
consecuencia de los trabajos de mantenimiento y reparacion en vias.

2 Alcance:

De aplicacién general en la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO - Linea Roca y en
forma particular para los sectores de la Gerencia de Infraestructura que efectian trabajos en zonas de
vias.

En ningln caso el contenido de la Norma es excluyente, por lo cual puede ser complementada con otras
directivas de la Gerencia de Recursos Humanos emitidas por el Sector Higiene, Seguridad y Medio
Ambiente.

NOTA MUY IMPORTANTE: Sin perjuicio de lo aqui establecido, esta Norma es complementaria a las
especificadas en el Reglamento Interno Técnico Operativo (R.I.T.O.)

3 Referencias:
e Reglamento Interno Técnico Operativo (R.I.T.O.)
¢ Manual de Normas de Higiene y Seguridad en el Trabajo
e Trabajos en vias electrificadas, ver Norma de Seguridad N° 17: Norma de Seguridad para la
Prevencion de Accidentes en Trabajos de Cuadrillas de Vias y Obras en Vias Electrificadas

4 Responsabilidades:

Los Jefes / Supervisores y/o Capataces de las Areas Involucradas seran los responsables de cumplir y
hacer cumplir esta Norma de Seguridad como asi también hacerla del conocimiento de todo el personal a
su cargo.

5 Introduccién:

Estas MEDIDAS GENERALES DE PREVENCION DE ACCIDENTES tienen por destinatarias a todas
aquellas personas vinculadas a trabajos en Vias.

Cuando existan riesgos de interferencias con Instalaciones Eléctricas, o el trabajo deba desarrollarse en
vias electrificadas (tales como Catenarias), se adoptaran las medidas establecidas para la prevencion de
Accidentes en la Norma de Seguridad N° 17: Norma de Seguridad para la Prevenciéon de Accidentes
en Trabajos de Cuadrillas de Vias y Obras en Vias Electrificadas.
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6 Desarrollo:
6.1 Uso de herramientas:

El personal tendra que adoptar una posicién aplomada de seguridad. Los esfuerzos seran realizados de
modo que una falla del material o de las herramientas no permita un movimiento en falso que puedan
ocasionarles heridas.

6.1.1

6.1.2

6.1.3

6.1.4

6.1.5

Cabos de madera: se observara especial cuidado de que los cabos de madera no se hallen
rajados ni carcomidos.

Llaves de via: al trabajar con los bulones de via, no se usara la llave tirando de ella, debe
colocarse en el lado opuesto a la tuerca, a un costado de la llave, se hara presion sobre ella.

Barretas:
a) Cuando se utiliza la barreta no deberd tirarse de ella, ni sentarse sobre ella. Debera situarse
al costado haciendo presion sobre la misma.

b) Al arrancar clavos de gancho se cuidara de que la ufia agarre bien la cabeza del clavo y que
nadie se pare o trabaje tan cerca que pueda ser alcanzado por la barreta si ésta llegara a
zafarse.

c) Si el clavo se encontrara algo “embutido” en el durmiente, se debera quitar con la azuela un
poco de madera alrededor del mismo. En dias de lluvia o de humedad, debe esparcirse un
poco de tierra seca o de conchilla en torno de la cabeza del clavo para que la barreta no
resbale. La costumbre de colocar la barreta de ufia y golpearla fuertemente es sumamente
peligrosa, porque puede saltar y herir a alguien. Empero, si fuera necesario recurrir a este
procedimiento, es preciso que todos los otros operarios se alejen, dejando solos a los que
realizan la operacion.

d) Cuando se disponga de gatos, no debera usarse barretas para levantar las vias.

e) En ningun caso deben clavarse barretas en los terraplenes préximos a la via ni dejar palas u
otras herramientas con los filos o dientes hacia arriba.

Martillos: deberd cuidarse que los martillos no tengan rebabas, dado que al desprenderse con
violencia puedan causar heridas. Estaran perfectamente acufiados para evitar que se salgan del
mango.

Gatos:
El personal debera:
a) Tener el mayor cuidado con el trato y manejo de los gatos de via.

b) Es necesario mantenerlos limpios y engrasados o aceitados, segun el caso, pero se tendra
mucho cuidado de NO ENGRASAR LOS DIENTES DE LA CREMALLERA NI LOS
TRINQUETES.

c) Deben encontrarse bien aplomados del lado exterior del riel, salvo cuando frente a
plataformas o en otras circunstancias especiales, haya instrucciones en contrario.
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6.1.6

d)

e)

f)

a)

h)

1)

No se debera colocar el gato debajo de la junta misma, sino entre los durmientes maestre y
contramaestre.

Tener presente que no haya en las proximidades otra persona que pueda ser herida por
cualquier inconveniente que se presente en el manejo.

Para accionarlos se utilizaran siempre cabos de madera, estando absolutamente prohibido
emplear barretas. Se cuidara de efectuar la bajada o disparo de modo correcto a fin de evitar
desgaste innecesario o dafios en los dientes, y la posibilidad de que por zafar del engranaje,
la palanca escape con violencia y peligro.

Salvo casos de absoluta emergencia en que podra recurrirse al disparo, debera bajarse la
cremallera con sumo cuidado y diente por diente. No se deberd recurrir al disparo
continuamente, ya que esta operacion es un recurso de emergencia Unicamente.

No efectuar la operacion de disparo sin antes asegurarse que el trinquete inferior este bien y
firmemente endentado en la hendidura provista para tal efecto en el trinquete superior.

No omitir inspeccionar y revisar los gatos y cabos por Io menos una vez cada 10 dias y con
mayor frecuencia si fueran utilizados con mayor asiduidad.

Es de recomendar que el personal que maneje los gatos sean siempre los mismos, dado que
conociendo el cuidado que debe observarse reduzca la posibilidad de inconvenientes y
accidentes.

No aflojar la presién sobre el cabo en descenso hasta que el trinquete superior o colgante
guede bien y perfectamente engranado con los dientes de la cremallera.

No colocarse de frente al gato tirando el cabo hacia abajo, sino de costado y empujando
hacia abajo.

Los gatos no se llevaran en la parte delantera de las zorras. Al igual que todas las
herramientas pesadas, deben colocarse atras.

No levantar la via mas alta de lo absolutamente necesario.

Advertencia para el uso y cuidado de herramientas:

a)

b)

c)

d)

Ubicacién de las herramientas: debera cuidarse de no dejar herramientas sobre las vias,
entre las vias o a una distancia en que puedan ser arrolladas o embestidas por los trenes.

Enclavadura: al efectuarse la enclavadura se tendrd cuidado de asentar bien el clavo en el
agujero y de que los primeros golpes del martillo sean suaves, de manera que el clavo quede
bien afirmado y no llegue a saltar al golpearlo fuerte.

Ubicacion del personal: se mantendrd una distancia prudencial entre el personal a fin de no
dafarse con el uso de las herramientas. Se cuidara de que no haya otra persona frente a la
direccion que lleva el martillo y que pueda ser alcanzado por este.

Corte de bulones con tajadoras: cuando se corte bulones con tajadoras debera cuidarse que
IF-2023-40568537-APN-GI#SOFSE
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6.2

6.2.1

6.2.2

5.2.2

6.2.3

éstas no reboten y que no se encuentre otro compafiero préximo al lugar o en la direccién en
gue se golpea.

e) Corte de rebaba: al ejecutarse el trabajo de corte de rebaba se hara con sumo cuidado, a fin
de evitar que particulas de metal salten.

f)  Corte de alambre: cuando se corte alambre con tijera, el personal se debera colocar del lado
opuesto al chicote mas largo, girando al mismo tiempo la cabeza en direccién opuesta.

g) Elementos cortantes: debera ponerse especial cuidado en el uso de las herramientas
cortantes, como azuelas, guadafas, palas afiladas para cortar pasto, etc.
Cuando se las afile se pondré atencion para no cortarse las manos y a la vez las piedras
deberéan ser las adecuadas.

h) Chanfleo de durmientes: al chanflear durmientes con la azuela debera tenerse la precauciéon
de mantener las piernas separadas a fin de que si la azuela efectuara un recorrido mayor,
pase entre ellas sin sufrir heridas.

i)  Apisonar durmientes: al apisonar durmientes se cuidara de no golpear sobre el riel.

j)  Transporte de rieles con tenazas: cuando se transporte rieles con tenazas, estas se tomaran
con la palma de la mano hacia el cuerpo. No se caminara retrocediendo.

TRABAJOS EN LAS VIAS: PREVENCION DE ACCIDENTES DEBIDOS A LOS TRENES

En los trabajos de vias que se realizan aprovechando intervalos entre trenes, se tomara
conocimiento sobre el estado de circulacion de los mismos.

Aviso de la Proximidad de trenes por medio de silbato:

Con el fin de anunciar la proximidad de los trenes, los capataces estaran provistos de un silbato.
En casos especiales como cuando el personal trabaje en desmontes o secciones consideradas
peligrosas, se utilizaran cornetas en lugar de silbato.

En lugares donde la mala visibilidad no permita visualizar a los trenes, el capataz incrementara el
numero de vigias (vigias: personal designado por el capataz para dar aviso ante la proximidad de
trenes) hasta lograr la distancia necesaria para el avistamiento de los mismos.

Personal dividido en grupos:

En aquellos puntos en que los operarios deban trabajar separados en grupos y haya intensidad de
trafico, el capataz designara a un operario (serd conveniente designar a uno de los mas
experimentados) para preservar la integridad de los demas, proporcionandole un silbato.

En el caso en que algunos operarios deban alejarse del grupo de trabajo, evitaran proceder en

forma individual. Cuando sea inevitable que actlen individualmente se les daran precisas
prevenciones relativas a la seguridad.

Sefiales de advertencia en via, puentes y alcantarillas: |F-2023-40568537-APN-GI#SOFSE
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6.2.4

6.2.5

Toda vez que una cuadrilla trabaje sobre la via, puentes o alcantarilla se utilizara un cartel amarillo
y negro clavado en el costado izquierdo en el sentido de la marcha de los trenes a una distancia
de aproximadamente 300 metros del lugar donde se realizan los trabajos. Al advertir el mismo el
conductor hard toque de atencién con la bocina para que el personal adopte las precauciones
apropiadas por la proximidad del tren. El tren no disminuira la velocidad de modo que el personal
debe cuidar en estos casos de estar alejado de la via. Es responsabilidad del encargado de los
trabajos que esta sefializacion este ubicada correctamente y bien visible.

Colocacién de petardos:

a)

b)

c)

d)

Los petardos deberan manipularse con suma atencién, cuidando de no sacudirlos ni
golpearlos pues son peligrosos al estallar.

Se prohibe trasladarlos o transportarlos en los bolsillos

Después de colocados, el encargado de esta operacion debera colocarse a la pasada del
tren alejado y del lado opuesto al del riel en que coloco los petardos, asi como abstenerse de
fijar la vista sobre estos, cuando deben estallar.

Los capataces deberan reiterar estas instrucciones al personal cada vez que lo destaque a
efectuar estas tareas.

ADVERTENCIAS: OBSERVACIONES SOBRE LA PREVENCION DE ACCIDENTES DEBIDOS
A LOS TRENES

a)

Ubicacion del personal a la pasada de Trenes:

Ante la proximidad de los trenes y/o durante la pasada de éstos, tanto el capataz como el
personal debera situarse en las banquinas inmediatas a la via buscando refugio (para lo cual
se elegira un lugar estable), a una distancia conveniente para no ser golpeados por cualquier
objeto que pueda sobresalir de los vagones / coches y evitar ser alcanzados por algin
elemento transportado por éstos, o que a la vez caigan de los mismos y el personal ademas,
adoptara una posicién tal que la presion del aire desplazado por el paso del tren no haga
perder el equilibrio.

TENER PREDETERMINADOS LOS LUGARES DONDE REFUGIARSE ANTE EL PASO DE
TRENES

En vias dobles o cuadruples, bajo ningln concepto deberan permanecer entre o sobre la via
opuesta a la que corre el tren. Los operarios deberan alejarse completamente de las cuatro
vias, pero si por alguna razén no pudiera “ Salir ”, en ultima instancia debera tirarse al suelo,
entre vias, en posicion extendida a fin de evitar la absorcion del cuerpo por el remolino que
se produce al paso del tren.

Incumbe a los capataces prevenir de antemano a los trabajadores e instruirlos sobre la
manera de proceder cuando se encuentre en situaciones de peligro, en especial al personal
recién ingresado y al que nunca hubiera trabajado en vias dobles o cuadruples.

Cuando se trabaje en vias con balasto de pedregullo, se cuidara de que los rieles estén libres
IF-2023-40568537-APN-GI#SOFSE
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b)

c)

d)

e)

f)

de piedras y que al pasar el tren, los operarios no estén dando la cara hacia estos, a fin de
evitar que alguna particula de piedra salte y se le introduzca en los ojos.

No entrar en la zona de vias habilitadas al trafico salvo en casos necesarios

Cuando se deba caminar por vias habilitadas al trafico, se lo hara en sentido contrario al de
los trenes y en lo posible por la contra-banquina.

Cuando se crucen vias habilitadas al trafico, se verificara el avance de los trenes, sefialando

las vias con el indice al tiempo que se las nombra, para luego proceder al cruce en forma

perpendicular.

Se prestara particular atencién:

¢ al cruzar vias multiples habilitadas al trafico

e al cruzar vias de playa de maniobras observdndose hacia ambos lados antes de
cruzarlas, ya que el movimiento de vehiculos ferroviarios se realiza en ambas direcciones

Ante variaciones muy bruscas de las condiciones imperantes, tales como niebla muy densa,
gue hagan dificultosa la completa preservacion de la seguridad, sin cavilaciones, se tomaran
medidas sobre la marcha, tales como suspender los trabajos, o reemplazarlos por otros que
sean de menor peligrosidad.

De los elementos de trabajo:

Cuando el personal se retire de la via debera sacar a un costado de ella y depositarlos donde
no puedan ser alcanzados por los trenes. Lo mismo se procedera con los equipos,
magquinarias y materiales que se utilicen, lo cual debera conocer de antemano la manera de
encarar esta operacion.

Al finalizar el trabajo o bien cuando éste sea suspendido temporalmente, revisar si ho
guedan herramientas olvidadas y verificar que se hayan retirado los operarios, tras lo cual se
har& lo propio con los vigias de trenes.

Forma de amontonar el balasto:

Cuando se “destape la via” para levantar golpes, no debe amontonarse el balasto entre los
rieles o demasiado cerca de las vias, para evitar los dafios que pueda causar a una
locomotora, tanto a ésta como a las personas que se encuentran en las proximidades o a las
gue va en los trenes.

Cambios automaticos o accionados desde Garita:

Donde existan cambios automaticos o accionados desde garita, no debera introducirse las
manos entre las agujas y el riel de cambio, sin asegurarse en la cabina que no hay peligro de
movimiento y luego de haber colocado un taco de madera calzando la aguja, Unica y
estrictamente si la via no es utilizada.

Al caminar entre cambios no deberd pisarse sobre ellos.

Transportando cajas de cambio:
Al transportar y manejar cajas de cambio debera cuidarse que el contrapeso esté en su
posicion correcta.

Posicion de sefales: IF-2023-40568537-APN-GI#SOFSE
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6.3

6.3.1

53.2

534

535

5.3.6

537

5.3.8

Cuando se trabaje revisando las vias y el capataz no estuviera en las proximidades, se
designara a uno de los operarios para que ejerza vigilancia sobre los trenes, a fin de que el
resto del personal pueda trabajar con confianza.

Manipuleo de Materiales
Seleccién del personal:

Cuando se trate de levantar o tirar pesos, debera cuidarse de que el trabajador designado sea el
mas destacado por su fuerza, estatura, etc., para la tarea que se le encomiende en cada caso.

Distribucién del personal:

Cuando se trata de mover, levantar o tirar grandes pesos, el encargado del trabajo debera ubicar
al personal en punto adecuado de modo que haya una distribucion equitativa de fuerzas, estatura,
etc., y cuidara de dar las voces de ordenes en el momento preciso.

Obstaculos en el camino:

Al transportar materiales, sobre todo pesados, debera tenerse cuidado de evitar obstaculos que
puedan ocasionar una caida.

Deberd evitarse pisar en barro o sobre materiales hundidos.

Seréa conveniente, en consecuencia, eliminar antes del paso, en la medida de lo posible, todos los
objetos que puedan obstruir el camino.

Transporte de durmientes y vigas:
Al hacer el transporte de durmientes y vigas al hombro, los hombres que los llevan, en lo posible,
deberan ser de la misma estatura y los cargaran en el hombro del mismo lado.

Levantamiento de rieles:
Al levantar rieles para su transporte debera cuidarse de que uno de los brazos pase por sobre el,
de modo que los dedos de las manos que los sostienen, sigan direcciones opuestas.

Remocién de materiales:

Cuando se renuevan durmientes o pilas desordenadas de materiales, se haré el trabajo con todo
cuidado y se evitara que se encuentre alguien colocado donde pueda alcanzarlo algin material
gue se desplace de su lugar. Debera cuidarse de no hacer esfuerzos cuando no se pueda adoptar
una posicién segura.

Carga y descarga de vagones:

Al cargar o descargar vagones se observara de que no haya al costado de los mismos, personas
a quien se pueda lastimar. Al abrir y cerrar los vagones se manejaran las puertas y cerrojos con
precaucion.
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MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE ACCIDENTES
DEL PERSONAL DE CUADRILLAS EN VIAS ELECTRIFICADAS CON 25.000 VOLTS

1 Objetivo:

Esta Norma tiene como objetivo principal minimizar los riesgos de accidentes que surgen como
consecuencia de los trabajos de mantenimiento y reparacién en vias electrificas.

2 Alcance:

De aplicacion general en OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO - Linea Roca y en
forma particular para los sectores de la Gerencia de Infraestructura que efectlian trabajos en zonas de
vias electrificadas.

En ningln caso el contenido de la Norma es excluyente, por lo cual puede ser complementada con otras
directivas de la Gerencia de Recursos Humanos emitidas por el Sector Higiene, Seguridad y Medio
Ambiente.

NOTA MUY IMPORTANTE: Sin perjuicio de lo aqui establecido, esta Norma es complementaria a las
especificadas en el Reglamento Interno Técnico Operativo (R.I.T.O.)

3 Definiciones:

Las instalaciones de catenarias, denominacién genérica del conjunto de lineas de conduccién eléctrica,
son las encargadas de transportar energia, para la circulacion de los trenes eléctricos. La linea de
contacto es el elemento a lo largo del cual frota el pantografo del tren y recibe la energia necesaria para la
traccion, en 25.000 voltios — Ver graficos de estructura en Anexo | —

4  Referencias:
e Reglamento Interno Técnico Operativo (R.1.T.O.)
e Manual de Normas de Higiene y Seguridad en el Trabajo
e Trabajos de cuadrillas en vias, ver Norma de Seguridad N° 16: Norma de Seguridad de Aplicacion
General para la Prevencion de Accidentes en Trabajos de Cuadrillas de Vias en Vias.

5 Responsabilidades:

Los Jefes / Supervisores y/o Capataces de las Areas Involucradas seran los responsables de cumplir y
hacer cumplir esta Norma de Seguridad como asi también hacerla del conocimiento de todo el personal a
su cargo.

6 Introduccidn:
Estas MEDIDAS DE PREVENCION DE ACCIDENTES tienen por destinatarias a todas aquellas personas

vinculadas a trabajos de Vias y Obras. Se ha tenido en cuenta en forma especial el hecho de que se trata
de secciones electrificadas con corriente alterna.
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Cuando existan riesgos de interferencias con Instalaciones Eléctricas, tales como Catenarias, se
prevendran los Accidentes a través de una suficiente coordinacion con el Personal de las Areas

Eléctricas.

7 Desarrollo:

7.1 Medidas de prevencidn generales:

7.1.1 Porrazones de sequridad no acercarse a menos de 1m. de la catenaria.

LA LINEA DE

DE EMERGIA

Por consiguiente no esta permitido:

a) Subir a los techos de cobertizos en andenes y/o de Estaciones.

NOACERCARSE

A MEHOS DE 1 m DE

CATENARIA O LINEAS

b) Subir a los techos de locomotoras, coches y/o vagones de carga.

c) Utilizar mangueras dirigiendo chorros de agua hacia los cables e instalaciones de la

catenaria.

subir sabre
locomotora
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7.1.2 Estéa estrictamente prohibido tocar directamente o por medio de una herramienta una linea
bajo tension (catenaria, consola, guias o soportes de catenarias) aunque esté caida o

tumbada.

No subir sobre el
vagdin tangue

7.1.3 No solo las partes del cuerpo, sino tampoco se deberdn acercar a menos de 1m. objetos
diversos (herramientas de trabajo, materiales,etc.) que la persona sostenga en su contacto.
7.1.4 No caminar debajo de las lineas de energia portando objetos largos.

- %
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7.1.5 Cada vez que un trabajo implique que el operario deba acercarse a menos de 1m. de la

7.1.6

7.1.7

linea bajo tensién debera gestionarse PREVIAMENTE EL CORTE DE ENERGIA ANTE EL
CONTROL CENTRAL DE ENERGIA ELECTRICA.

Se debe suponer siempre, que todas las lineas de energia se encuentran bajo tension,
hasta tanto el personal del Depto. Eléctrico verifique, en su presencia, lo contrario.

Dado que hay tensiones que resultan peligrosas, existe riesgo de tocar directamente con
las manos o por medio de una herramienta metalica.

2 Rieles de distinta fila.

2 Rieles de igual fila separados por una junta aislante.

2 partes de un riel separados por una rotura.-

1 riel y una masa metélica separada de la via.

1 riel y una conexién desunida no conectada con ese riel.

8 Medidas de prevenciéon a observar en larealizacién de trabajos.

8.1

Los ferrocarriles eléctricos estan constituidos de modo que por los rieles circule la corriente
de carga.

En la Linea Roca, se ha utilizado el sistema de autotransformador en gran parte del sistema.
A la fecha se cuenta también con el sistema de alimentacion directa, por ejemplo entre Glew
Y Alejandro Korn . En estos sistemas, se pueden dar _casos en los que se producen arcos
entre los rieles separados, con el consiguiente peligro de quemaduras y electrocucién para

los operarios.

Es por ello que en caso de interrumpir la continuidad de los rieles se deben tomar las
siguientes medidas, procurando la Seguridad de los Operarios proximos al punto donde se
produzca la misma:

8.1.1

8.1.2

8.1.3

8.14

La continuidad eléctrica de una fila de rieles esta asegurada por las eclisas 0 a la vez
por estas y una liga de retorno o conexion quedando prohibido en los trabajos de via
cortar esta continuidad eléctrica sin haber previamente unido los extremos por medio
de conexiones provisorias, debiéndose ademas dar parte al Area de Sefialamiento y
Telecomunicaciones.

En casos de grandes trabajos con interrupcion de la continuidad de los rieles, se
cortara la energia en el sector correspondiente.

En casos de trabajos de pequefia escala, se puentearan los rieles a separar
mediante un conductor de cobre de seccion adecuada, tras lo cual se realizara el
trabajo de separacion.

De ser necesario, se gestionard la asistencia del personal del Area Eléctrica durante
la ejecucion del corte de la continuidad del riel.
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8.1.5 Los trabajos de mantenimiento que no interrumpan la continuidad eléctrica, o que no

8.1.6

8.1.7

necesiten el desconexionado eléctrico puede ser ejecutado sin la presencia de
personal del Area Eléctrica, salvo instrucciones del Jefe de Distrito.

Para la ejecucion de estos trabajos las Unicas precauciones son las indicadas en los
puntos 7.1 a 7.1.7 Medidas de Prevencion Generales.

Habiendo tomado las medidas de seguridad citadas en los puntos 8 y 9 pueden ser
ejecutados sin la presencia del agente del Servicio Eléctrico, los siguientes trabajos
gue implican la interrupcion de la continuidad de la via o el desconexionado:

8.1.7.1 En Via corriente:
e Desmontaje de eclisas para revision de juntas.
e Aflojado de eclisas para lubricarlas o suplementarlas.
e Reparacién por rotura del riel (consolidacion)
e Reemplazo de un riel con la condicidon que no sea conectado sobre el
mismo ninguna otra conexién salvo la de la junta comun.

8.1.7.2 En aparatos:
¢ No todos los trabajos necesitan el desconexionado.

Colocacién de una conexién provisoria

Cuando para la ejecucién de ciertos trabajos, se deben conectar conexiones provisorias, su colocacion
debe efectuarse con las precauciones siguientes:

Los dispositivos (morsetos, pinzas, etc.), que tomaran contacto con el riel, estaran previamente separados
del cable que hara de puente, procediendo luego a ajustarlos sobre el mismo, a ambos lados de la junta o
parte a puentear. Tomando después el cable por su aislacién, se conecta primero un extremo ajustandolo
convenientemente al dispositivo, y posteriormente, de la misma manera, se opera con el otro.

Para desconectar la secuencia es inversa.

10 Trabajos en via corriente

Para la ejecucion de los trabajos en via indicados en 7.1.7 se debe observar lo siguiente:

10.1 Desmontaje v afloje de eclisas de una junta comuin

Si existe una conexién entre rieles, en buen estado, el desmontaje puede ser
efectuado de la manera corriente sin precauciones especiales.

Si no existe conexiébn o estd en mal estado, se debe colocar una conexién
provisoria previamente a todo trabajo, como se indica en el punto 8.

Si la conexién esta en mal estado, la conexion provisoria se debe dejar luego de
efectuado el trabajo, hasta tanto sea reparada y restituida la conexion.
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Si la conexidon no esta constituida por un conductor de mas de 4 mmz2, convendra
dejar también la conexion provisoria, hasta tanto sea normalizada la
correspondiente.

10.2 Desmontaje de eclisas de una junta aislante

10.2.1 Si la junta aislada esta munida de una conexién inductiva, con la condicién
de estar en buen estado sus conexiones al riel, la conexién provisoria no es
necesaria y los trabajos de via pueden ser ejecutados de manera normal.

Si las uniones al riel, de la liga inductiva, no estan en buen estado, no realizar
ningun trabajo y dar aviso al personal de Sefialamiento.

10.2.2 Si la junta aislante no estid munida de una conexién inductiva, el trabajo no
debe ser efectuado sin instruccion del personal de Sefalamiento, quien
resolvera:

e Sea la puesta previa de una conexién provisoria a ambos lados de la
junta, pudiendo en este caso efectuarse la tarea.

11 Reparacién de un riel roto

Previamente a todo trabajo, se debera hacer una conexion provisoria de manera de puentear la rotura
(Punto 8)

Luego de ello: se debera tener cuidado de no tocar con las manos desnudas o con herramientas
metalicas sin proteccién, ambos extremos del riel roto.

Esta conexidon provisoria deberd ser mantenida hasta el reemplazo del riel.

11.1 Reemplazo de un riel, sobre el cual no hay més conexiones que las de la junta
comun.

Antes de comenzar el trabajo, unir las extremidades de los rieles anterior y
posterior al roto, con los rieles de la otra fila de esa via, por medio de
conexiones provisorias (Figura 1) del mismo ancho de la trocha.

RIEL ROTO

FIGURA 1

\CONEXIONES PROOVISORIAS
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12 Trabajos en aparatos de Via (cambios, trampas, etc.)

A excepcion de los trabajos que necesitan el desconexionado (reemplazo de piezas), los demas pueden
ser ejecutados sin la presencia de personal de Sefialamiento, siempre y cuando se observen los puntos
precedentes y sobre todo el Punto 9.

Ademas, medidas de seguridad especiales, deben ser tomadas en aparatos de via con juntas aisladas,
para evitar el contacto con elementos metalicos entre 2 carriles diferentes que pueden estar muy
préximos entre si, asi como entre el contrarriel y exterior del cruzamiento cuyo separador de cota de
proteccion no esté aislado.

En consecuencia todo trabajo que ejecute el personal que deba entrar en contacto simultdneamente con
ambas piezas, deberd ser instruido previamente por el Jefe del Servicio de Sefialamiento. Este le
indicara:

e El puenteo de los 2 carriles por una conexién provisoria.

13 Trabajos sobre puentes con tablero metélico

El Jefe de Distrito de Via dara la siguiente medida:
e Antes de todo trabajo puentear ambos carriles y conectar uno de ellos al tablero metalico por
intermedio de una conexidn provisoria.

14 Supervisién de conexiones de toda naturaleza

Esta supervision estd asegurada por el personal de cuadrillas en el curso de su recorrida por la via y
sobre todo por los patrulleros. Si este personal nota una conexion rota, desconectada o en mal estado,
debe advertir inmediatamente al Servicio de Sefialamiento, en el caso que se tratare con un sector
sefializado o utilizado para accionamiento de la sefializacion activa en PAN y/o PP , fuera de ello debera
dar aviso al area eléctrica .

15 Conexién provisoria

Toda conexién provisoria colocada y dejada en la via después de los trabajos debe ser advertida al
Servicio de Sefialamiento 6 Eléctrico, segun el caso.

16 NOTA IMPORTANTE

Las prescripciones anteriores se aplican tanto en trabajos en Via Principal y en via Secundaria.

Ellas deben ser tenidas en cuenta también en una via no electrificada cuando:
a) Lavia esta proxima a otra electrificada.

b) Eltrabajo se realiza a menos de 1000 m. del punto donde termina la catenaria.

c) Las zonas de aplicacion seran definidas por la superioridad. (Jei%%%ﬂggé8537-APN-Gl#SOFSE
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17 TRABAJOS EN LAS VIAS: PREVENCION DE ACCIDENTES DEBIDOS A LOS TRENES

17.1 En los trabajos de vias que se realizan aprovechando intervalos entre trenes, se tomara
conocimiento sobre el estado de circulacion de los mismos.

17.2 Aviso de la Proximidad de trenes por medio de silbato:

Con el fin de anunciar la proximidad de los trenes, los capataces estaran provistos de un silbato.
En casos especiales como cuando el personal trabaje en desmontes o secciones consideradas
peligrosas, se utilizaran cornetas en lugar de silbato.

En lugares donde la mala visibilidad no permita visualizar a los trenes, el capataz incrementard el
numero de vigias (vigias: personal designado por el capataz para dar aviso ante la proximidad de
trenes) hasta lograr la distancia necesaria para el avistamiento de los mismos.

17.3 Personal dividido en grupos:

En aquellos puntos en que los operarios deban trabajar separados en grupos y haya intensidad de
trafico, el capataz designara a un operario (serd conveniente designar a uno de los mas
experimentados) para preservar la integridad de los demés, proporcionandole un silbato.

En el caso en que algunos operarios deban alejarse del grupo de trabajo, evitaran proceder en
forma individual. Cuando sea inevitable que actlen individualmente se les daran precisas
prevenciones relativas a la seguridad.

17.4 Sefales de advertencia en via, puentes vy alcantarillas:

Toda vez que una cuadrilla trabaje sobre la via, puentes o alcantarilla se utilizara un cartel amarillo
y negro clavado en el costado izquierdo en el sentido de la marcha de los trenes a una distancia
de aproximadamente 300 metros del lugar donde se realizan los trabajos. Al advertir el mismo el
conductor hard toque de atencién con la bocina para que el personal adopte las precauciones
apropiadas por la proximidad del tren. El tren no disminuira la velocidad de modo que el personal
debe cuidar en estos casos de estar alejado de la via. Es responsabilidad del encargado de los
trabajos que esta sefalizacion este ubicada correctamente y bien visible.

17.5 Colocacion de petardos:

a) Los petardos deberan manipularse con suma atencion, cuidando de no sacudirlos ni
golpearlos pues son peligrosos al estallar.

b) Se prohibe trasladarlos o transportarlos en los bolsillos
C) Después de colocados, el encargado de esta operacion debera colocarse a la pasada del

tren alejado y del lado opuesto al del riel en que coloco los petardos, asi como abstenerse
de fijar la vista sobre estos, cuando deben estallar.
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d) Los capataces deberan reiterar estas instrucciones al personal cada vez que lo destaque

a efectuar estas tareas.

17.6 ADVERTENCIAS: OBSERVACIONES SOBRE LA PREVENCION DE ACCIDENTES
DEBIDOS A LOS TRENES

a)

Ubicacién del personal a la pasada de Trenes:

Ante la proximidad de los trenes y/o durante la pasada de éstos, tanto el capataz como el
personal debera situarse en las banquinas inmediatas a la via buscando refugio (para lo
cual se elegira un lugar estable), a una distancia conveniente para no ser golpeados por
cualquier objeto que pueda sobresalir de los vagones / coches y evitar ser alcanzados por
algun elemento transportado por éstos, o que a la vez caigan de los mismos y el personal
ademas, adoptara una posicién tal que la presion del aire desplazado por el paso del tren
no haga perder el equilibrio.

TENER PREDETERMINADOS LOS LUGARES DONDE REFUGIARSE ANTE EL PASO
DE TRENES

En vias dobles o cuadruples, bajo ninglin concepto deberan permanecer entre o sobre la
via opuesta a la que corre el tren. Los operarios deberan alejarse completamente de las
cuatro vias, pero si por alguna razén no pudiera “Salir’, en Ultima instancia debera tirarse
al suelo, entre vias, en posicion extendida a fin de evitar la absorcion del cuerpo por el
remolino que se produce al paso del tren.

Incumbe a los capataces prevenir de antemano a los trabajadores e instruirlos sobre la
manera de proceder cuando se encuentre en situaciones de peligro, en especial al
personal recién ingresado y al que nunca hubiera trabajado en vias dobles o cuadruples.

Cuando se trabaje en vias con balasto de pedregullo, se cuidara de que los rieles estén
libres de piedras y que al pasar el tren, los operarios no estén dando la cara hacia estos, a
fin de evitar que alguna particula de piedra salte y se le introduzca en los ojos.

No entrar en la zona de vias habilitadas al trafico salvo en casos necesarios

Cuando se deba caminar por vias habilitadas al trafico, se lo hara en sentido contrario al
de los trenes y en lo posible por la contra-banquina.

Cuando se crucen vias habilitadas al trafico, se verificara el avance de los trenes,

sefialando las vias con el indice al tiempo que se las nombra, para luego proceder al

cruce en forma perpendicular.

Se prestara particular atencion:

¢ al cruzar vias multiples habilitadas al tréfico

e al cruzar vias de playa de maniobras observandose hacia ambos lados antes de
cruzarlas, ya que el movimiento de vehiculos ferroviarios se realiza en ambas
direcciones

Ante variaciones muy bruscas de las condiciones imperantes, tales como niebla muy
densa, que hagan dificultosa la completa preservacion de la seguridad, sin cavilaciones,
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b)

c)

d)

e)

f)

se tomaran medidas sobre la marcha, tales como suspender los trabajos, o
reemplazarlos por otros que sean de menor peligrosidad.

De los elementos de trabajo:

Cuando el personal se retire de la via debera sacar a un costado de ella y depositarlos
donde no pueda ser alcanzados por los trenes. Lo mismo se procedera con los equipos,
maquinarias y materiales que se utilicen, lo cual debera conocer de antemano la manera
de encarar esta operacion.

Al finalizar el trabajo o bien cuando éste sea suspendido temporalmente, revisar si no
guedan herramientas olvidadas y verificar que se hayan retirado los operarios, tras lo cual
se hara lo propio con los vigias de trenes.

Forma de amontonar el balasto:

Cuando se “destape la via” para levantar golpes, no debe amontonarse el balasto entre
los rieles o demasiado cerca de las vias, para evitar los dafios que pueda causar a una
locomotora, tanto a ésta como a las personas que se encuentran en las proximidades o a
las que va en los trenes.

Cambios automaticos o accionados desde Garita:

Donde existan cambios autométicos o accionados desde garita, no deberd introducirse las
manos entre las agujas y el riel de cambio, sin asegurarse en la cabina que no hay peligro
de movimiento y luego de haber colocado un taco de madera calzando la aguja, Unica y
estrictamente si la via no es utilizada.

Al caminar entre cambios no debera pisarse sobre ellos.

Transportando cajas de cambio:
Al transportar y manejar cajas de cambio debera cuidarse que el contrapeso esté en su
posicion correcta.

Posicion de sefiales:

Cuando se trabaje revisando las vias y el capataz no estuviera en las proximidades, se
designara a uno de los operarios para que ejerza vigilancia sobre los trenes, a fin de que
el resto del personal pueda trabajar con confianza.

18 MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE ACCIDENTES POR ELECTROCUCION.

18.1 GRADO DE PELIGROSIDAD DE LAS CATENARIAS DE MEDIA TENSION:

CASOS DE CONTACTOS DIRECTOS CON LAS CATENARIAS: En caso de tocar
directamente las catenarias de C.A. o bien sus herrajes de sostén, se sufrird un
violento shock ocurriendo la muerte por electrocucién.

CASOS DE APROXIMACION A LAS CATENARIAS: En caso de tensiones
especialmente elevadas, tal como C.A. 25.000 Volt , aun sin mediar el contacto directo
con el cuerpo, pueden ocurrir electrocuciones por descargas espontaneas, por el solo
acercamiento a una cierta distancia de las catenarias.
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Desde el punto de vista de la seguridad, es absolutamente necesario guardar
una distancia mayor a 1metro respecto de las Catenarias.

18.2 MEDIDAS DE SEGURIDAD:

18.2.1

18.2.2

18.2.3

Los trabajos que requieran la utilizacion de maquinas de transporte vertical,
trabajos de carga y descarga de materiales y los que se realicen utilizando
plumas, si los mismos tienen lugar en proximidades de vias habilitadas, se
suspenderan temporalmente a partir de la aproximacién de los trenes hasta
finalizada la pasada de los mismos. Ademéas se cuidara que tanto los
implementos de trabajo como los materiales no sufran desplazamientos ni
caidas.

Aun cuando se haya procedido al corte de energia, no producir contactos
directos con las catenarias a fin de evitar dafios en las mismas.

Cuando se instalen objetos en forma provisoria en proximidades de las
catenarias, se utilizardn materiales de alta rigidez dieléctrica tales como
madera, plasticos, etc.

Cuando se utilicen materiales metalicos, se pondra extremo cuidado en su
manejo.

En trabajos que se consideren especialmente peligrosos, el responsable de los
mismos se pondra en coordinacién con el encargado responsable del
mantenimiento de las catenarias, y en casos especiales solicitard su presencia
durante los trabajos.

19 Prevencion de larotura accidental de cables subterraneos

19.1 Consecuencias de las roturas por accidentes:

19.2

En el caso de rotura accidental de cables subterrdneos, tales como cables de
sefialamiento, son grandes las consecuencias que acarrean a la circulaciéon de los

trenes.

MEDIDAS DE SEGURIDAD:

19.2.1

19.2.2

Cuando existan riesgos de dafio a instalaciones subterraneas por trabajos de
excavacién, reemplazo de balasto, compactacién de balasto por medio de
grandes maquinas, etc., previamente, el responsable de los trabajos
conjuntamente con personal de las Areas Eléctricas y Sefialamiento y
Telecomunicaciones, determinaran el procedimiento a seguir.

En los lugares donde sea necesario, se indicardn las instalaciones
subterrdneas mediante mojones de prevencion.
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19.2.3 Cuando existan instalaciones subterraneas que interfieran con los trabajos, se
efectuaran sus traslados y proteccion, los que como norma basica seran
realizados por las Areas Eléctricas.

El Responsable de los trabajos (de VyO), asistird a dichas tareas tomando
detallado conocimiento de la posicion del cable enterrado, su profundidad y
caracteristicas de su proteccién asentandolo en el plano correspondiente, lo
cual sera transmitido a sus operarios, ademas de instruirseles suficientemente
sobre la importancia del cable en cuestion, de modo de ejecutar los trabajos
con seguridad.

19.2.4 Los trabajos no podran ser iniciados hasta después de finalizado el traslado y

proteccion del cable y su amojonado.

20 MEDIDAS DE SEGURIDAD CONTRA LA CORRIENTE DE CARGA CIRCULANTE POR LAS VIAS
DURANTE TRABAJOS DE CONSERVACION DE VIAS

20.1 Trabajos habituales en vias

Se denominan trabajos corrientes de vias, a aquellos trabajos tales como: la
compactacion del balasto y la correccién de la trocha, que no implican la interrupcion
de la continuidad de los rieles.

Para la realizacion de estos trabajos, los operarios actuantes deberan estar provistos
de los elementos de seguridad correspondientes como ser: calzado de seguridad,
casco de seguridad, guantes, ropa de trabajo, etc.

La metodologia de realizacibn de estos trabajos en condiciones seguras, esta
relacionada con el valor del potencial eléctrico del riel, debido al contacto con el mismo
en su ejecucion.

Segun resultados de mediciones reales, los valores maximos del potencial eléctrico del
riel durante corridas de trenes eléctricos, fueron:

Formaciones de 9 coches: 85 volts.
Formaciones de 6 coches: 57 volts.

Estos valores son los correspondientes al punto de carga donde el tren tomo la
méaxima corriente. Ademas, estos valores perduraron durante un reducido tiempo del
orden de los 10 segundos.

Por lo tanto, aunque los operarios estén en contacto con el riel, de estar calzados con
botines de seguridad, la resistencia equivalente del cuerpo humano se eleva, por lo
gue no existira peligro de electrocucion.

Sin embargo, de entrar en contacto con el riel estando descalzos, dependiendo del
caso pueden recibir descargas, por lo que estara prohibido trabajar sin calzado de

sequridad.
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21 Cuidados a observar respecto de las instalaciones de sefialamiento durante trabajos de
conservacion de vias

21.1 Las instalaciones de sefialamiento existentes en las vias son las bobinas resonantes
del ATS, las ligas de continuidad de rieles, liga de impedancia, las aislaciones de
rieles, conductores de sefialamiento, maquinas y timoneria de cambios.

21.2 Estas instalaciones son numerosas, debiéndose observar las siguientes medidas de
precaucion en el momento de efectuar tareas de conservacién de vias:

21.3 En caso de realizar trabajos de conservacién mediante grandes maquinas, tales como
la "apisonadora, niveladora y alineadora”, se efectuard una revision previa del tramo
donde se realizan los mismos, a fin de tomar registro de las instalaciones de
sefialamiento presentes en la via. Cuando se efectien dichos trabajos, los mismos se
llevaran a cabo cotejando suficientemente esos registros.

21.4 Las ligas soldadas en la zona de las juntas de rieles son las mas numerosas, ademas
son muy susceptibles de ser dafiadas, por lo que requieren atencion permanente.

21.5 Con respecto a la conservacion de los aparatos de cambios, en los trabajos relativos a
la zona de puntas de agujas, se solicitara la presencia de personal de mantenimiento
del Area de Sefialamiento. Esto se debe a que hay casos en los cuales por trabajos de
conservacion de vias en dicha parte de los cambios, se producen fallas de tipo
mecénico en las maquinas de cambio, imposibilitando el accionamiento de los
mismos.

21.6 No producir el cortocircuito de ambos rieles de la via mediante herramientas metalicas

de trabajo, cintas métricas de acero, etc., utilizadas en trabajos de conservacién de
vias.

22 Trabajos en jaulas de sefialamiento

Debe tenerse especial cuidado que las puestas a tierra de las mismas estén en perfectas condiciones, a
fin de asegurar la proteccion que brindan actuando como jaulas de Faraday, al personal que trabaje
dentro de ellas.

23 Casos de tensién inducida

Cuando es alta la tension, induce elevada tensién eléctrica en los objetos metalicos existentes en la
proximidad, por lo que es peligroso tocar dichos objetos.

Se instalaran puestas a tierra en las canaletas de desague de los aleros o abrigos de las plataformas
existentes en el sector electrificado con corriente alterna, asi como el equipo de sefialamiento, cercos de
hierro, puentes peatonales, etc., de manera que no haya peligro en caso de contacto de personas.
Asimismo, se instalaran puestas a tierra en los herrajes de la linea de iluminacién extendida a lo largo de
los sostenes de catenaria a fin de evitar los efectos de la tensién inducida. Sin embargo, deberé tenerse
cuidado ya que pueden presentarse casos en que no este instalada la puesta a tierra, casos en que esta
es dificil de realizar o casos en que este desprendida accidentalmente.
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23.1 En casos de llevarse a cabo un trabajo durante el cual debe tocarse alguna estructura
en que pueda producirse induccion eléctrica, se deberan tomar medidas preventivas
como instalar la puesta a tierra o emplear los elementos de protecciéon adecuados.
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4+ Anexol: OTRAS OBSERVACIONES DE SEGURIDAD A TENER EN CUENTA

e Para subir a postes de carteles indicadores de pasos a nivel, etc., no debera hacerse desde el lado de
la linea de catenaria.

e Cuando se transite debajo de catenarias con vehiculo automotor, no subir sobre la carga

e No utilizar gruas, retroexcavadoras, ni autoelevadores en la proximidad de catenarias.

e No arrojar objetos hacia arriba estando debajo de catenarias
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Hle se debe pasar la soga

]
Mo ze debe entregar la cinta métrica
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e Instalaciones de catenarias

A lo largo de los tramos de las vias electrificadas, se hallan las instalaciones de catenaria; denominacion
genérica del conjunto de lineas de conduccion eléctrica y elementos estructurales, como poste, ménsula,
portico, etc., siendo este la encargada de transportar energia para circulacion de trenes eléctricos.

Complementariamente un sistema de distribucion en corriente trifasica y monofasica de media tensién,
suministra energia a edificios, semaforos, etc.

Vale decir, que el fluido eléctrico recibido de EDESUR una vez transformado para distintos valores de
tension en la Subestacion Temperley, es llevado a lo largo de todo el sistema por lineas catenarias.

Existen varios tipos de soporte en lineas catenarias. A continuaciéon esquematizaremos dos de ellos mas
caracteristicos (tramo recto via cuadruple y tramo recto via doble).

El sistema de sostén para linea de contacto en el caso de via cuadruple, un pértico soporta dos brazos
colgantes los cuales estan vinculados con dos ménsulas moviles en cada brazo (Figura A). Para via
doble, se efectiia mediante ménsula giratoria, que pivotea en el poste (Figura B).

- Ver gréficos en pégina siguiente -
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ESTRUCTURA DE SOPORTE — VIA CUADRUPLE — TRAMO RECTO
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La ménsula giratoria esta compuesta por un juego de brazos que soportan las lineas de contacto (LC) y

sostén (LS), y se vincula al poste mediante un sistema de aisladores.

La linea de contacto (LC), es el elemento a lo largo del cual el frotador del pantégrafo recibe la energia de

traccion necesaria para circulacion del tren eléctrico.

Las lineas de fuerza (LDF) y de sefales (LDS) conforman dos circuitos, ambos de 13.200 Volts, uno de
corriente monofasica que abastece el sistema de sefialamiento, y otro trifasico, que cumple funciones de

alimentacion y energia en playas y estaciones.
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ESTRUCTURA DE SOPORTE — VIA DOBLE — TRAMO RECTO
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Referencia:

LA - Linea de Alimentacién 50.000 Volts
LS - Lineade Sostén 25.000 Volts
LC - Lineade Contacto 25.000 Volts
LDF - Linea de Fuerza 13.200 Volts
LDS - Linea de Sefales 13.200 Volts
LP - Linea de Proteccion
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1 _Objetivo:

Esta Norma tiene como objetivo principal minimizar los riesgos de accidentes en zonas via,
estableciendo los lineamientos basicos que debe observar el personal de la OPERADORA
FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO - Linea Roca, de empresas contratistas y de
terceros, cuando se encuentren transitando en zonas de vias, ya sea para la ejecucion de la
tarea propiamente dicha o para ingresar o salir de areas o sectores de trabajo, etc.

2 Alcance:

De aplicacion general en la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO -
Linea Roca y en forma particular para los sectores de la Gerencia de Infraestructura,
Transporte y Material Rodante que efectlan trabajos de Inspeccion o deban transitar en
zonas de vias.

Gcia. Transporte: incluye al personal Operativo y de Supervision realizando tareas
requeridas por su funcion especifica (Auxiliares de Estacion, Cambistas, Sefaleros,
Guardabarreras, Guardas, Personal de Conduccién, etc.), o durante la intervencion en
accidentes e incidentes (Personal de Jefatura y Supervision).

Gcia. Material Rodante: incluye a todo el personal de la especialidad que desarrolla tareas
dentro de los establecimientos y todo aquel operativo interviniente en la linea (Revisadores,
etc.).

Personal del Area Coordinaciéon de Fuerzas de Seguridad y de Limpieza: incluye al
personal que para cumplir su funciébn debe caminar en zona de vias o ejecutar acciones
sobre ella tales como, patrullajes, intervencién en accidentes y acompanamiento durante
evacuaciones de trenes, tareas de limpieza y desmalezado, etc.

Contratistas y Terceros con intervencién en zona via, playas de estaciones y cuadro de
estaciones, etc.

En ningdn caso el contenido de la Norma es excluyente, por lo cual puede ser
complementada con otras directivas de la Gerencia de Recursos Humanos emitidas por el
Area Higiene, Seguridad y Medio Ambiente.

NOTA MUY IMPORTANTE:
Sin perjuicio de lo aqui establecido, esta Norma es “complementaria® a las especificadas en
el REGLAMENTO INTERNO TECNICO OPERATIVO (R.I.T.O.)

3 Definiciones:

CATENARIAS: Las instalaciones de catenarias, denominacion genérica del conjunto de
lineas de conduccién eléctrica, son las encargadas de transportar energia, para la
circulacion de los trenes eléctricos. La linea de contacto es el elemento a lo largo del cual
frota el pantdgrafo del tren y recibe la energia necesaria para la traccion, en 25.000 voltios —

Ver gréficos de estructura en Anexo | — | E-2023-40568537-APN-GI#SOFSE
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GALIBOS*

Galibo: Es el contorno de referencia con las alteraciones que corresponde considerar para
determinadas circunstancias, al cual deben adecuarse las instalaciones fijas y el material
rodante para posibilitar la circulacion de los vehiculos sin interferencia.

Gélibo del material rodante: Es el galibo que limita el dimensionamiento de las secciones
del material rodante detenido o en movimiento.

Galibo_estatico: Es el galibo del material rodante el cual no debe trasponer el vehiculo
detenido en la via en las condiciones mas desfavorables, resultantes de considerar los
juegos y desgastes maximos admisibles del sistema de rodadura y de suspension asi como
del apoyo del bogie con la caja y del contacto del riel con la pestafia de la rueda,
considerandose en este caso solo el desgaste admitido para la pestafa.

Galibo cinemético: Es el gélibo del material rodante el cual no debe trasponer el vehiculo
en movimiento en la via en las condiciones mas desfavorables, resultantes de considerar
ademas de las condiciones sefialadas en Gdlibo estatico, los desplazamientos mas
desfavorables del sistema de suspension, cualquiera sea la causa (fuerza centrifuga no
compensada, inclinacion de la via, movimientos anormales, etc.).

4 Referencias:

Reglamento Interno Técnico Operativo (R.I.T.O.)

¢ Manual de Normas de Higiene y Seguridad en el Trabajo
Trabajos de cuadrillas en vias, ver Norma de Seguridad N° 16: Norma de Seguridad
de Aplicacién General para la Prevencion de Accidentes en Trabajos de Cuadrillas
de Vias en Vias.

e Trabajos en vias electrificadas, ver Norma de Seguridad N° 17: Norma de Seguridad

para la Prevencién de Accidentes en Trabajos de Cuadrillas de Vias y Obras en

Vias Electrificadas

5 Responsabilidades:

Los Jefes / Supervisores y/o Capataces de las Areas Involucradas seran los responsables
de cumplir y hacer cumplir esta Norma de Seguridad como asi también hacerla del
conocimiento de todo el personal a su cargo.

6 Desarrollo:

MEDIDAS GENERALES DE PREVENCION DE ACCIDENTES

4+ METODOS ADECUADOS Y PREVENCIONES A ADOPTAR: Deberan adoptarse
especiales precauciones en las circunstancias que se describen y comentan a

! Fuente C.N.R.T. | F-2023-40568537-APN-GI#SOFSE
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continuacion, como asi también proceder de acuerdo con el método vy procedimiento
adecuado que se establece para cada caso:

Maquinas y equipos en operacién: Mantenga la distancia de seguridad con respecto a
las maquinas y equipos presentes en el lugar de transito, estos al operar o entrar en
funcionamiento pueden ocasionarle lesiones.

Obstaculos Verticales y Horizontales, Desniveles, Pisos Irregulares: Antes de pasar por
una zona determinada, observe cuidadosamente detectando la presencia de Columnas,
Vanos de Puertas, Escalones, Cafierias, Andenes, Plataformas, Escaleras, Pisos con
desniveles tales como rampas o terrenos irregulares (ZONAS DE VIAS) ya que al
transitarlos puede chocar o tropezar en los mismos accidentandose.

Factores Personales:

Calzado de Seguridad: Al transitar por distintos sectores se deberd utilizar el calzado
adecuado provisto por la empresa; la presencia de elementos como vidrios, latas,
alambres, recortes de chapa, grasas y aceites, materiales abrasivos o suelos irregulares
pueden provocar lesiones en pies o caidas.

Falta de Atencién: No se deben olvidar los riesgos presentes en los lugares de trabajo,
no utilizar los elementos de proteccién personal, salir apresuradamente y sin prestar
atencidon de su puesto de trabajo trae aparejado la existencia de gran cantidad de
accidentes. Disminuir estos riesgos depende de todos los integrantes de la Empresa.

Ascenso y descenso de locomotoras (escalerillas)

Para el ascenso y descenso de las unidades se debera hacerlo siempre por las
escalerillas para tal fin, de frente a éstas, sujetandose con ambas manos firmemente de
los pasamanos y no de espaldas a las mismas, adoptando de esta manera una posicion
segura para evitar caidas a distinto nivel.

De igual manera se debera adoptar esta posicion segura cuando deba subir o bajar del
techo de la wunidad (VER ESPECIALMENTE LO OBSERVADO EN: VIAS
ELECTRIFICADAS - MEDIDAS DE PREVENCION GENERALES)

No se utilizar& el bogie y/o cilindro de freno como medio para el ascenso y descenso de
las unidades, puesto que esta practica constituye una actitud o movimientos con
exposicidn innecesaria a situaciones riesgosas.

Apertura y cierre de puertas y compuertas de locomotoras y coches

Para evitar atrapamientos, aprisionamientos, golpes y/o lesiones en manos, miembros
superiores, tronco y cabeza, ocasionados por puertas, compuertas, etc. tanto al ingreso
a la cabina de conduccion y/o al realizar inspecciones de rutina en sala de maquinas, se
deberan sujetar firmemente las puertas o compuertas por sus dispositivos de apertura y
cierre (manijas) para evitar zafaduras de éstas, como asi también evitar el apoyar las
manos en marcos y/o bordes que pueden ocasionar lesiones al cerrarse bruscamente
las mismas.

Al ingresar a la cabina de conduccion, se deberd prestar particular atenciéon a
dispositivos u otras salientes en puertas como en el caso de los limpiaparabrisas
evitando lesiones por golpes.
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v' Desplazamientos a bordo de las unidades (locomotoras y coches)- en cabinas, en
pasarelas laterales, etc.
Al desplazarse sobre las unidades tanto en cabinas como en pasarelas laterales se
deberd observar el estado de las superficies por las que se transitar4 para evitar
lesiones.
En el caso particular de las pasarelas laterales, al desplazarse deberan sujetarse
firmemente por los dispositivos pasamanos o barandas (segun la marca y/o modelo de la
unidad tractiva) a los efectos de evitar resbalones, tropezones y/o caidas a nivel o
distinto nivel.

v' Oftros puntos de riesgo:
Altas temperaturas: se debera evitar todo tipo de contacto con superficies calientes,
salpicaduras con liquidos calientes, etc. previniendo quemaduras. Se evitara ademas la
exposicion innecesaria al riesgo.
Movimientos rotativos: prestar particular atencion a los componentes mecanicos que
tienen este tipo de movimiento dentro de la sala de maquinas a los fines de evitar
atrapamientos o aprisionamientos de miembros superiores o inferiores.
Aire bajo presién: se evitara la exposicion innecesaria de las partes del cuerpo o cara a
los fines de evitar lesiones por proyeccion de particulas (durante tareas de purgado del
pulmén de compresor, manipuleo de manga de freno, etc.)

v" Acople y desacople de locomotoras y coches (manipuleo del gancho y mangas )
Al efectuar el acople y/o desacople de las unidades, se debera adoptar una posicién
segura y correcta al ingresar entre paragolpes, durante los movimientos de levante,
posicionado y ajuste o afloje de gancho, evitando lesiones en cabeza, en manos, etc. por
elementos salientes (puentes deslizantes, grifos, etc.) y lesiones en zona lumbar al
adoptar posiciones no adecuadas al mover el gancho o mangas.
Para iniciar la tarea de acople y/o desacople de las unidades, antes de ingresar entre las
mismas, se debera esperar que dichas unidades se encuentren totalmente detenidas y
con los paragolpes comprimidos, a los efectos de evitar accidentes tales como golpes
y/o atrapamientos por el desplazamiento de los vehiculos.
En el caso particular de las mangas de freno, se deberan evitar los golpes de ariete por
descompresion previniendo lesiones en cara, miembros y enganches con los elementos
de sujecion (cadena y alambre).

v' Riesgo _eléctrico (tensiones/amperajes presentes en las unidades que se utilizan-
precauciones en el accionamiento y/o intervencién de contactores, cuchillas, terminales,
fusibles, etc).- herramientas y/o elementos que se utilizan, su aislacion — produccion de
cortocircuitos / chispas
Se deben recordar los procedimientos seguros para efectuar los trabajos con elementos,
equipos y dispositivos bajo tension evitando riesgos de quemaduras y choque eléctrico.
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4+ PREVENCION DE ACCIDENTES DEBIDO A LOS TRENES

Recorrida por la zona de vias
No entrar en la zona de vias habilitadas al trafico salvo en casos necesarios

Cuando se deba caminar por vias habilitadas al trafico, se lo hara en sentido contrario al de
los trenes y en lo posible por la contra-banquina, verificando constantemente su
acercamiento, estando permanentemente alerta.

Sin embargo en los tramos de via sencilla, cuadro de estaciones, etc., en donde no se
puede caminar en sentido contrario, 0 en el caso de vias multiples / dobles, etc., convertidas
en sencillas por obstruccion o reparacion, etc. se debera prestar suficiente y especial
atencion de los trenes que podrian venir desde detras.

Cuando caminan por los lugares en donde el espacio entre vias es muy estrecho o un tramo
de viaducto, debera verificarse bien el estado de la circulacién de trenes.

Antes de ingresar a puentes o tuneles se debe verificar que no haya formaciones
aproximandose a los mismos.

Esta prohibido circular sobre los rieles, canales de sefiales y tapas de camaras.

Mientras circula en zona de vias, no llevara puesta proteccion auditiva, ni tapadas las orejas
con abrigo. Esta prohibido el uso de auriculares de cualquier tipo.

No esta permitido correr ni saltar a las vias desde plataformas o formaciones.

Cuando se aproxime un tren, quienquiera que sea que se encuentre dentro de las medidas
del galibo del material rodante, debera colocarse por fuera de la zona de vias.

No retirar con la mano y/o correr con los pies objetos que se encuentren entre rieles y
agujas de cambios comandados a distancia, sin previamente haber coordinado para
asegurar la accion con el sefialero que pudiera operar el cambio.

Al caminar en la zona de cambios no se debera pisar entre o sobre las agujas y
contraagujas.

Ante condiciones de niebla muy densa, que hagan dificultosa la completa preservacion de la

seguridad se suspenderan las tareas, de no ser posible ello se debera optar por extremar al
méximo los recaudos para asegurar la integridad fisica del personal

Para ingresar y/o transitar en zonas de vias, el personal utilizar4 obligatoriamente los
elementos de proteccién personal y de sefalizacion personal descriptos en el Punto 7
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Cruce de las vias.

Cuando se crucen vias habilitadas al trafico, se verificara el avance de los trenes, una vez
efectuada una confirmacion de la inexistencia de trenes personalmente, apuntando con los
dedos primero hacia la derecha, luego a la izquierda, diciendo para si en voz alta “Derecha
confirmada, izquierda confirmada”, recién entonces cruzara las vias perpendicularmente.

v' Se prestara particular atencién:
- al cruzar vias multiples habilitadas al trafico
- al cruzar vias de playa de maniobras observandose hacia ambos lados antes de
cruzarlas, ya que el movimiento de vehiculos ferroviarios se realiza en ambas
direcciones.

v Ante la proximidad de un tren, buscara un lugar seguro y estable, adoptando una
posicion tal que la presion del aire desplazado por el paso del tren no haga perder el
equilibrio.

En caso de cruzar las vias donde se encuentran estacionados varios vehiculos, una vez
realizada la verificacion de que no hay peligro de desplazamiento de alguno de ellos,
cruzaran la via alejandose suficientemente de los mismos.

Se prohibe cruzar las vias y/o permanecer entre vehiculos o cruzar por debajo de los
mismos, exceptuandose al personal de Revisadores / Reparadores habilitados para ejecutar
sus tareas en condiciones previamente aseguradas.

4+ VIAS ELECTRIFICADAS - MEDIDAS DE PREVENCION GENERALES

Estas normas basicas de Prevencion de Accidentes tienen por destinatarias a todas
aguellas personas vinculadas a trabajos en zonas de vias electrificadas.

Las instalaciones de catenarias (se reitera lo citado en Punto 3 Definiciones), denominacion
genérica del conjunto de lineas de conduccion eléctrica, son las encargadas de transportar
energia, para la circulacion de los trenes eléctricos. La linea de contacto es el elemento a lo
largo del cual frota el pantografo del tren y recibe la energia necesaria para la traccion, en
25.000 volt. (25 Kv. — 50Hz.).

Todo este sistema que permite la circulacién de trenes eléctricos es COMPLETAMENTE
SEGURO siempre y cuando se cumplan las precauciones establecidas y se respeten las
Normas en vigencia.

Por ello se cita a continuacion la Guia de NORMAS BASICAS GENERALES DE
SEGURIDAD dirigida a todo el personal, pero especialmente a quienes ejercen funciones
dentro de los Servicios que actian en zonas ELECTRIFICADAS.

Estas Normas de Seguridad, son resultado de la experiencia propia y de otras empresas en
todas partes del mundo. Por lo tanto, NO COMPRUEBE UD. MISMO LO QUE OTROS YA
HAN COMPROBADO A COSTA DE GRAVES ACCIDENTES O DE SUS PROPIAS VIDAS.
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CUMPLA ESTAS NORMAS POR SU PROPIO BIEN Y EL DE SUS SEMEJANTES
Por lo tanto:

NO ACERCARSE A MENOS DE UN (1) METRO DE LAS LINEAS CONDUCTORAS DE
ENERGIA (CATENARIA).

NG ACERCARSE

A MENCS DE 1 m DE
LA LINEA DE
CATEMARIA O LINEAS
DE ENERGIA

Por consiguiente no esta permitido:

a) Subir a los techos de cobertizos en andenes y/o de Estaciones.

b) Subir a los techos de locomotoras, coches y/o vagones de carga.

c) Utilizar _mangueras dirigiendo chorros de aqua hacia los cables e
instalaciones de la catenaria.

Ho subir sobre
las cargas de
altura rontadas
en el wvagdn des
cubierto

No sublr sobre
la locomotora

Z
el -c@;- e
T e '
ZA =

o
z 2/
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e A
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Esta estrictamente prohibido tocar directamente o por medio de una herramienta una linea
bajo tension (catenaria, consola, guias o soportes de catenarias) aunque esté caida o
tumbada.

No solo las partes del cuerpo, sino tampoco se deberan acercar a menos de 1m. objetos
diversos (herramientas de trabajo, materiales,etc.) que la persona sostenga en su contacto.

Mg suoir scbre el
vagdin tangue

No caminar debajo de las lineas de energia portando objetos largos.

AN
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v

SI DURANTE LA REALIZACION DE ALGUN TRABAJO, NO SE PUEDE ASEGURAR LA
DISTANCIA MINIMA DE 1 METRO, DEBERA GESTIONARSE EL CORTE DE ENERGIA
ANTE EL CONTROL CENTRAL DE ENERGIA ELECTRICA.

NO ARROJAR LIQUIDOS NI OBJETOS SOBRE LOS CABLES E INSTALACIONES DE
LA CATENARIA.

NO MANIPULAR OBJETOS ALARGADOS EN LAS PROXIMIDADES DE LAS LINEAS
DE ENERGIA.

NO PERFORAR NI EXCAVAR EL TERRENO EN ZONAS ELECTRIFICADAS SIN
PREVIA ANUENCIA DE LOS SERVICIOS DEL AREA INFRAESTRUCTURA.

NO SUBIR A POSTES DE COMUNICACIONES, DE SENALES, NI OTROS SITIOS
PROXIMOS A CABLES AEREOS.

ANTE LA PRESENCIA DE CABLES CONDUCTORES ELECTRICOS, SE DEBEN
SUPONER SIEMPRE QUE ESTAN BAJO TENSION, HASTA TANTO EL PERSONAL
DEL DEPTO. ELECTRICO VERIFIQUE, EN SU PRESENCIA, LO CONTRARIO.

ANTE LA PRESENCIA DE OBJETOS EXTRANOS COLGADOS O SUSPENDIDOS DE
LAS CATENARIAS, NO LO TOQUE NI LO RETIRE, DE AVISO DE LO OBSERVADO AL
AREA CORRESPONDIENTE YA QUE DEBE INTERVENIR UNICAMENTE PERSONAL
ESPECIALIZADO.

MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE ACCIDENTES POR ELECTROCUCION

GRADO DE PELIGROSIDAD DE LAS CATENARIAS DE MEDIA TENSION:

CASOS DE CONTACTOS DIRECTOS CON LAS CATENARIAS: En caso de
tocar directamente las catenarias de C.A. o bien sus herrajes de sostén, se
sufrird un violento shock ocurriendo la muerte por electrocucion.

CASOS DE APROXIMACION A LAS CATENARIAS: En caso de tensiones
especialmente elevadas, tal como C.A. 25.000 Volt (25 Kv), aun sin mediar el
contacto directo con el cuerpo, pueden ocurrir electrocuciones por descargas
espontaneas, por el solo acercamiento a una cierta distancia de las
catenarias.

Desde el punto de vista de la seguridad, es absolutamente necesario guardar _una
distancia mayor a 1metro respecto de las Catenarias.

RECUERDE: “CON 25.000 VOLT. SU PRIMER ERROR, PUEDE SER EL ULTIMO”.
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4+ Anexo I OTRAS OBSERVACIONES DE SEGURIDAD A TENER EN CUENTA

e Para subir a postes de carteles indicadores de pasos a nivel, etc., no debera hacerse
desde el lado de la linea de catenaria.

e No utilizar gruas, retroexcavadoras, ni autoelevadores en la proximidad de catenarias.
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¢ No arrojar objetos hacia arriba estando debajo de catenarias

Sy [N n -
se debe pasar la 500a Ho en

debe entregar la cinta métriea
arrpjandola,

e Instalaciones de catenarias

A lo largo de los tramos de las vias electrificadas, se hallan las instalaciones de catenaria;
denominacién genérica del conjunto de lineas de conduccién eléctrica y elementos
estructurales, como poste, ménsula, portico, etc., siendo esta la encargada de transportar
energia para circulacién de trenes eléctricos.

Complementariamente un sistema de distribucion en corriente trifdsica y monofésica de
media tension, suministra energia a edificios, semaforos, etc.

Vale decir, que el fluido eléctrico recibido de EDESUR una vez transformado para distintos
valores de tension en la Subestacion Temperley, es llevado a lo largo de todo el sistema por
lineas catenarias.

Existen varios tipos de soporte en lineas catenarias. A continuacién esquematizaremos dos
de ellos mas caracteristicos (tramo recto via cuadruple y tramo recto via doble).

El sistema de sostén para linea de contacto en el caso de via cuadruple, un pértico soporta
dos brazos colgantes los cuales estan vinculados con dos ménsulas méviles en cada brazo

(Figura A). Para via doble, se efectia mediante ménsula giratoria, que pivotea en el poste
(Figura B).

+ Ver graficos en paginas siguientes —
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Medio Ambiente

Anexo 2:

ESTRUCTURA DE SOPORTE — VIA CUADRUPLE — TRAMO RECTO
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(FIGURA A)

La ménsula giratoria esta compuesta por un juego de brazos que soportan las lineas de
contacto (LC) y sostén (LS), y se vincula al poste mediante un sistema de aisladores.

La linea de contacto (LC), es el elemento a lo largo del cual el frotador del pantégrafo recibe
la energia de traccion necesaria para circulacién del tren eléctrico.

Las lineas de fuerza (LDF) y de sefiales (LDS) conforman dos circuitos, ambos de 13.200

Volts, uno de corriente monofasica que abastece el sistema de sefialamiento, y otro trifasico,
gue cumple funciones de alimentacién y energia en playas y estaciones.

| F-2023-40568537-APN-GI#SOFSE

Hornos 11, piso 2 - ((1154ACA) - C.A.B.A. - Argentina
Tel. (+54 11) 6091-0700 P4gina 61 de 86



Emision:

NORMA DE SEGURIDAD LR N° 21 t?g/]é?]ézl207
TRENES ARGENTINOS Nevismbre 2007
OPERACIONES j Actualizacion:
LINEA ROCA NORMAS BASICAS GENERALES DE Revision RV 01

Sub Gcia. Recursos Humanos
Coordinacion Higiene, Seguridad y
Medio Ambiente

PREVENCION DE ACCIDENTES PARA
REALIZAR TAREAS EN ZONA DE VIAS“

Marzo de 2015

Pagina 13 de 15

ESTRUCTURA DE SOPORTE — VIA DOBLE — TRAMO RECTO

(FIGURA B)
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- LS - Linea de Sostén 25.000 Volts Wd)
LC - Linea de Contacto  25.000 Volts
LDF - Linea de Fuerza 13.200 Volts
LDS - Linea de Sefiales 13.200 Volts

PERSONAL AUTORIZADO PARA INTERVENIR EN LA GESTION Y DISPOSICIONES
SOBRE CORTE Y RECONEXION DE ENERGIA.-

Los encargados de turno del PCT (Puesto Control Trenes) y sus similares del CCEE
(Control Central Energia Eléctrica), son las Unicas personas con facultades para convenir el
momento de interrumpir 6 disponer la reconexion del suministro de energia eléctrica. Estas
gestiones se documentaran mediante numeracién consecutiva, ordenada en registro
especial, indicando fecha, hora de corte de energia, hora de reposicién de energia, y el
sector involucrado en la operacién ( ramal, via, etc.).

Cuando los trabajos correspondan a sectores ajenos al Depto. Eléctrico, es necesario que
un representante de éste ultimo se haga presente y actie también en la gestion, avalando el
tramite, asegurando el cumplimiento de las medidas técnicas de desenergizacion y luego de
terminados los trabajos, procedera de igual modo respecto del reintegro de las instalaciones
para reconectar energia, y librar al servicio el sector intervenido.

En los casos de apertura de las lineas por falla (sin pedido de corte de energia), el Operador

del CCEE dispondra de un lapso de 3 minutos para rq%3%§é‘ég§7mgmé@%§§€a
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posibles causas, estado de las instalaciones, etc., y en caso de no obtener indicios de dafios
a personas, instalaciones, 6 solicitud expresa de corte de energia — procedera a la re-
energizacion de la linea afectada, siempre y cuando su criterio y la experiencia de actuacion
en similares situaciones no indiquen lo contrario.

PLANIFICACION DE LOS TRABAJOS

Es importante que el Contratista designe una supervisién encargada de la seguridad de los
trabajos al realizar en especial tareas en zona electrificada, para entre otras:

Coordinar con el Depto. Eléctrico la planificacién de necesidades de corte de energia, al
igual que con el sector Operaciones de Transporte, las ocupaciones de via, segun
corresponda, con 1 semana de antelacion, a efectos de incluirlos en la planificacion
semanal de cortes de servicio.

En los horarios concertados participara en la confeccion de la documentacion
normalizada para solicitar el corte y para entregarlo en condiciones de operacion segura
del servicio.

Supervisar en forma permanente la obra, en especial durante la realizacién de tareas
que impliquen riesgos potenciales, para las personas y/o instalaciones.

Instruir a todo su personal de los riesgos que implica realizar trabajos en cercanias de
lineas de energia de alta tension.

Disponer sistemas, equipos, elementos de seguridad, para salvaguardar la integridad del
personal, con aceptacion previa de uso por parte de la inspeccion de Infraestructura y
Depto. Eléctrico.

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL Y SENALAMIENTO PERSONAL
v Elementos de Proteccion Personal

v Elementos de Utilizacion Obligatoria: Casco, Calzado de Seguridad, y otros
elementos necesarios para realizar las distintas tareas segun riesgo
especifico acorde a la misma.

v Sefalamiento Personal
v Diurno y Nocturno: Bandolera o Chaleco Reflectivo

Utilizacion obligatoria anicamente para el personal que efectta trabajos de
Inspeccidn, para Transito Peatonal u otras tareas que deban efectuar en zonas
de vias (tales como los casos de peones, patrulleros, tareas de cambistas,
revisadores y/o mecanicos de vehiculos, guardabarreras, etc. contratistas y
terceros con intervencion en zona de vias y vias.
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+ Anexo 3:

GALIBOS MAXIMO DE TRENES Y MINIMO DE OBRAS EN VIAS COMUNES Y

ELECTRIFICADAS — TROCHA ANCHA (1,676m)°
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Objetivo:

Este Procedimiento tiene como objetivo principal establecer los requerimientos minimos de Seguridad,
Higiene y Medio Ambiente que deben cumplir las Empresas Contratistas, Subcontratistas y Empresas que
brinden servicios en todo el Ambito de la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO.

2.

Alcance:

De aplicacién general en la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO y en forma particular para
los sectores con responsabilidad en la contratacion y/o el control de Empresas Contratistas, Subcontratistas
y de Servicios.

En ningun caso el contenido del presente es excluyente, por lo cual puede ser complementado con otras
directivas de la Gerencia de Recursos Humanos emitidas por la Subgerencia de Higiene, Seguridad y Medio
Ambiente y por la Gcia. de Contratos en base a sus normas y/o procedimientos internos.

3.

Definiciones:

ATS: Analisis de Tarea Segura.
PST: Procedimiento Seguro de Trabajo.
EPP: Elementos de Proteccién Personal.

Referencias:

Ley 19.587 Higiene y Seguridad en el Trabajo — Decreto Reglamentario N2 351/79; Decreto 1338/96,
Anexos, Modificaciones, Ampliaciones, Resoluciones y Disposiciones Vigentes.

Ley 24.557 Riesgos del Trabajo — Decreto Reglamentario 659/96. Anexos, Modificaciones, Ampliaciones,
Resoluciones y Disposiciones Vigentes.

Decreto 911/96 Reglamento de Higiene y Seguridad para la Industria de la Construccion. Resolucién S.R.T.
231/96; Res. S.R.T. 35/98; Res. S.R.T. 51/97; Res. S.R.T. 319/99, Anexos, Modificaciones, Ampliaciones,
Resoluciones y Disposiciones Vigentes.

Res. S.R.T. 37/2010 Exdmenes médicos en salud — Anexo | — Inc. V.

Res. S.R.T. 299/2011 Constancia de entrega de Ropa de Trabajo y Elementos y Equipos de Proteccién
Personal.

Ley 20.744 Ley de Contrato de Trabajo.

Ley 24.051 de Residuos Peligrosos — Decreto Reglamentario 831/93, Anexos, Modificaciones,
Ampliaciones, Resoluciones y Disposiciones Vigentes.

Normas internas aplicables de OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO.

Res. C.N.R.T. 404/13 Controles Psicofisicos de Aptitud.

Manual interno de Normas de Seguridad e Higiene de la Coordinacidon de HSMA de Linea.

PG HSMA 007 — Procedimiento de Registro de Actividades.

Anexo | — Constancia de entrega de Normas Internas de Seguridad

Anexo Il — Constancia de Capacitacion

Anexo |l - Modelo de Declaracién Jurada (DDJJ)
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5. Responsabilidades del Personal de la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO y Empresas
Contratistas, Subcontratistas y de Servicios:

Este Procedimiento General deberd ser dado a conocer y lo debera cumplir todo el personal involucrado en
contrataciones, licitaciones y supervision de empresas que desarrollen sus actividades dentro de cualquiera
de los ambitos afectados a la gestion de la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO.

El responsable del sector interesado en la contratacion deberad incluir dentro de la confeccidn de los
pliegos técnicos o de condiciones particulares el cumplimiento del presente procedimiento de acuerdo
con la actividad que desee contratar.

El responsable del sector solicitante del trabajo serd encargado de todo el control del trabajo contratado,

consultas, modificaciones, etc.
Ademads, informara en forma fehaciente a los distintos sectores afectados por el accionar del contratista, por

el medio que corresponda.

También tendrd la tarea de Coordinar con la Gerencia de Compras y consecuentemente con Control de
Terceros y con las Coordinaciones de Higiene, Seguridad y Medio Ambiente de cada una de las lineas segun
corresponda, las medidas preventivas de cada caso y colaborar con la Supervision desde el punto de vista de

seguridad, el trabajo del contratista y su personal.
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6. Flujograma de comunicacion:
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SECTOR CONTRATANTE: Deberd incluir el presente procedimiento en la confeccidon del Pliego
Técnico para poner en conocimiento al oferente de los requisitos a presentar dependiendo el tipo de
trabajo. En caso necesario podra solicitar colaboracién de HSMA.

COMPRAS: Pone en conocimiento a Control de Terceros de la adjudicacidn en el momento que se le
comunica al oferente.

CONTROL DE TERCEROS: Solicita a HSMA via correo electronico que documentacion se le debe
requerir al Contratista.

*ENTREGA DE NORMAS: En el caso de que el tipo de trabajo lo requiera, CT y/o HSMA se pondra en
contacto con el contratista para entregar las normas correspondientes. Estas normas deberan ser
incorporadas dentro del programa de seguridad presentado.

El contratista debera devolver firmado el Anexo | como constancia de recepcion de las normas.

CONTROL DE TERCEROS: Solicita al contratista la carga de la documentacién en el sistema
informatico de control de contratistas de acuerdo con el presente procedimiento y lo informado por
HSMA a través de la solicitud de contratacién o en los pliegos técnicos y/o de condiciones particulares
dependiendo de la actividad a contratar de acuerdo con los exigido en el punto 7.3. Comunica a
HSMA para la verificacidn de la documentacién.

CONTROL DE TERCEROS y HSMA: Controlan la documentacién cargada.

HSMA: Valida la documentacidn en el sistema informatico de control de contratistas y da aviso a CT
de las novedades.

CONTROL DE TRECEROS: Informa al Contratista, a HSMA, a la Gerencia de Seguridad y Prevencién,
al drea requirente y a cualquier otra area que crea conveniente, la validacién de la documentacién
en el sistema para que se pueda proseguir con la gestion de ingreso.

SECTOR CONTRATANTE: El sector que contrata el trabajo gestionara, una reunidn de inicio para
ultimar detalles respecto a los trabajos a realizar y efectuar cualquier tipo de capacitacién faltante
por parte de HSMA. Luego de dicha reunidén se firmara el Anexo IV.

Se deberd involucrar en esta reunidn a todas las areas intervinientes y al personal del Contratista.
(Por la Empresa Contratista concurrira: Director y/o Jefe de Obra; Supervisor de Obra; Responsable
de Higiene y Seguridad).
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7. Desarrollo del Procedimiento:

7.1. Ingresos especiales catalogados como “Visitas y Otros”
En los siguientes casos se podra dar autorizacidn a ingresos eventuales:
a) Recorrida informativa por dependencias.
b) Recorrida para la confeccion de presupuestos en donde no se encuentren involucrados trabajos de
riesgo.

En los casos enumerados se deberd presentar la Constancia de nomina cubierta por la ART y Seguro de Vida
Obligatorio (para el personal en relaciéon de dependencia del contratista y de sus Subcontratados) o Pdliza
de seguro de Accidentes Personales (para el personal que no estuviese en relacion de dependencia.

Las personas ingresantes deberan estar en todo momento acompaiados por personal de Trenes Argentinos
Operaciones.

7.2. Tareas catalogadas como “OBRAS”:
Cuando las tareas a realizar tengan alguna de las particularidades enunciadas a continuacion:

a) Excavacion;

b) Demolicion;

c) Construcciones que indistintamente superen los UN MIL METROS CUADRADQOS (1000 m2) de
superficie cubierta o los DOS METROS (2 m) de altura a partir de la cota CERO (0);

d) Tareas sobre o en proximidades de lineas o equipos energizados con Media o Alta Tension,
definidas MT y AT segun el Reglamento del ENTE NACIONAL REGULADOR DE LA ELECTRICIDAD
(E.N.R.E.);

e) En aquellas obras que, debido a sus caracteristicas, SOFSE lo requiera.

7.3. ¢QUIENES DEBEN PRESENTAR DOCUMENTACION?

Estos requisitos aplican para todas las empresas que deban ingresar a cualquier locacion de SOFSE para la
realizacién de tareas.
a) Contratistas que deban realizar obras.
b) Proveedores de servicios: seguridad, limpieza, comedor, electricidad, Servicio Médico,
mantenimiento general, personal externo, etc.
c) Proveedores de piezas, equipos, materias primas e insumos.
d) Operadores y transportistas de residuos.

7.4. {QUE DOCUMENTACION DEBEN PRESENTAR LAS EMPRESAS CON TRABAJADORES EN RELACION DE
DEPENDENCIA O AUTONOMOS?

Observaciones: Si el Trabajador Auténomo posee personal no auténomo se considera que posee personal
en relacion de dependencia y debe constituir un contrato con una ART.

Toda empresa Contratista deberd presentar con cardcter obligatorio la documentacion que determina el
presente Procedimiento, teniendo en cuenta que la falta de presentacién, falsedad en su contenido o
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presentacién incompleta de la misma, generara la imposibilidad de iniciar o de continuar desarrollando las
tareas.

Asimismo, y en aquellos casos en que el Contratista subcontrate con terceros la realizacidn de determinadas
tareas, serd responsabilidad del Contratista Principal hacer cumplir con esta obligacidon a las empresas
Subcontratistas, debiendo para ello verificar e informar a SOFSE con caracter de Declaracién Jurada, que las
empresas Subcontratistas cumplen y han presentado la documentacion requerida.

A continuacion, se detalla la documentacién que obligatoriamente deberda presentarse ante las
Coordinaciones de Higiene, Seguridad y Medio Ambiente / Control de Terceros / Servicio Medico de cada una
de las lineas, segun corresponda:

Obras Proveedores de | Proveedores de Operadores y

Ne¢ Documentacion .. . Transportistas de
(7.1) Servicio insumos .
residuos
241 Programa de Seguridad aprobado X
por la ART

7.4.2 AST X

7.4.3 | Constancias de capacitacion X X X

73.4 Constancia de entrega de EPP y X X X

Ropa de trabajo

Constancia de nomina cubierta
7.4.5 | porla ART o Péliza de seguro de X X X X

accidentes personales

Certificado de correcta instalacion
7.4.6 | y/o funcionamiento — Constancia X X

de validez del certificado

Certificados de Verificacion
7.4.7 | Técnica de los vehiculos o X X X X
magquinas segun corresponda
Certificados de aptitud del

7.4.8 , X X
personal segun la tarea

7.4.9 Const:':mmas ’de capacitacion X X X X
especial seguin corresponda

2.4.10 Hal.)ll.ltacmnes particulares segun X X X X
actividad

2411 Ficha de datos de seguridad de los X X X

productos a utilizar segtin SGA.
7.4.1 Copia del Programa de Seguridad aprobado por la ART + Aviso de obra

La Empresa Contratista y Subcontratistas en caso de realizar “Obras”, debera presentar el correspondiente
Programa de Seguridad APROBADO por su ART, acorde con lo establecido y segun corresponda: Resolucidn
S.R.T. 35/98; Resolucién S.R.T. 51/97; Resolucién S.R.T. 319/99.

Ademds, deberd adjuntar al programa el Aviso de Obra sellado por su ART.
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Dentro del Programa de Seguridad serd obligatorio incluir “TODOS” los riesgos generales y particulares, segun
la etapa de cada actividad, teniendo en cuenta los plazos de ejecucién y las tareas a desarrollar; por cada
riesgo general o particular debera detallarse las Medidas Preventivas de cada caso.

7.4.2 AST - Andlisis Seguro de Tareas

En el caso de que la Contratista o Subcontratista realice actividades no catalogados como “Obras” o sea
personal auténomo, deberd presentar un Analisis Seguro de Tareas formado por un profesional de Higiene y
Seguridad con matricula habilitante.

Dentro del AST, sera obligatorio incluir “TODOS” los riesgos generales y particulares, segun la etapa de cada
actividad, teniendo en cuenta los plazos de ejecucidn vy las tareas a desarrollar; por cada riesgo general o
particular deberd detallarse las Medidas Preventivas de cada caso.

7.4.3 Constancias de Capacitacién

Se debera presentar copia de las constancias de entrenamiento en materia de Seguridad, Higiene y Medio
Ambiente firmado por un profesional habilitante con una vigencia dentro de los 12 meses del inicio de las
actividades.

7.4.4 Constancia de entrega de ropa de trabajo y EPP

Se deberd presentar copia de las constancias de entrega de ropa de trabajo y EPP de acuerdo con lo dispuesto
en la Resolucién S.R.T. 299/2011, para todo el personal afectado a las tareas.

7.4.5 Constancia de nomina cubierta por la ART y Seguro de Vida Obligatorio (para el personal en
relacion de dependencia del contratista y de sus Subcontratados) o Pdliza de seguro de Accidentes
Personales (para el personal que no estuviese en relacion de dependencia):

LO CORRESPONDIENTE A ESTE PUNTO ES DE RENOVACION MENSUAL HASTA LA FINALIZACION DE
LA OBRA / SERVICIO.

Se debera presentar una constancia de cobertura emitida por la ART en donde se encuentre todo el personal
afectado a las actividades. (Copia de la presentada a Gerencia de Contratos)

a) Seguros del Personal en relacion de dependencia del Contratista y de sus Subcontratistas:
Debera presentar una constancia de cobertura emitida por la ART y del Seguro de Vida Obligatorio en donde
conste:
- Todo el personal afectado a las actividades. (Copia de la presentada a Gerencia de Contratos)
- Clausula de NO repeticion a favor de SOFSE, FASE, ADIFSE, Ministerio de Transporte y Estado
Nacional.
- Clausula de Anulacion: La pdliza adquirida no podra ser anulada, modificada o enmendada sin previa
notificacidn fehaciente a SOFSE, con una antelaciéon no menor a 15 (quince) dias

b) Seguro del Personal contratado que NO se encuentre en relacidon de dependencia del Contratista y de
sus Subcontratistas:
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Pdliza de Seguro de Accidentes Personales (Copia de la presentada a Gerencia de Contratos) donde conste:

e Nombre y Apellido completo del Asegurado
e D.N.I.
e La suma asegurada exigida en la contratacion.
e Cldusula por cobertura médico-farmacéutica.
e Cobertura por muerte o incapacidad total o parcial
e Contener cobertura para los tipos de riesgos a que se expondra.
e Designacion de SOFSE como beneficiaria en primer término por cualquier obligacidn legal que pudiera
existir.
e Clausula de NO repeticidon a favor de SOFSE, FASE, ADIFSE, Ministerio de Transporte y Estado Nacional
¢ Clausula de Anulacién: La péliza adquirida no podra ser anulada, modificada o enmendada sin previa
notificacién fehaciente a SOFSE, con una antelacién no menor a 15 (quince) dias
Es necesario especificar en la Pdliza que cubrird los riesgos existentes en los trabajos a realizar en las
distintas tareas, Por Ejemplo: Que cubre caidas desde la altura en que se realizan las tareas, Trabajos en
zona de Vias, Trabajos en zona de Vias Electrificadas, etc.

7.4.6 Certificado de correcta instalacion y/o funcionamiento — Constancia de validez del certificado
- Equipos de levantamiento de carga
- Equipos mdviles de levantamiento, excavacion y/o transporte de cargas.

Para el tiempo de duracion de las tareas.

7.4.7 Certificados de Verificacion Técnica — Constancia de validez del certificado.
Para el tiempo que duren las tareas y en caso de corresponder se deberd presentar:
- Todos los vehiculos afectados a las tareas (Cargadoras, Retroexcavadoras, Gruas, Vehiculos
Ferroviarios, Camiones, Camionetas, etc.).
- Certificacién de los Equipos de Izaje y sus elementos (fajas, eslingas, grilletes, etc.) por Bureau Veritas,
IRAM, etc.
- Alinicio de la tarea o cambio de equipo de izaje.
7.4.8 Certificados de Aptitud
Para el tiempo que duren las tareas y en caso de corresponder se deberd presentar:
- Aptos médicos para la realizacién de las tareas que puedan significar riesgos para si, terceros o

instalaciones
o Trabajos en altura;

o Espacios confinados;
o Conductor de Automotores;
o Gruas;
o Autoelevadores;
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Dando cumplimiento a la Resolucién S.R.T. 37/2010 Exdmenes médicos en salud — Anexo | — inc. V
para ser acreditados en el Servicio Médico de OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO,
segun la Linea que corresponda.

- Choferes (Carnet de Conductor) emitidos por la Autoridad Competente correspondiente.

- Operadores de Gruas y equipos de levantamiento de carga e izaje.

- Conductores de Vehiculos Ferroviarios emitidos por la Autoridad de Aplicacion Competente
correspondiente.

7.4.9 Capacitacion especial actualizada
En el caso de corresponder segun la actividad a realizar se deberd presentar lo siguiente:

- Choferes, Conductores y/u operadores de equipos.

- Licencia de Conductor Habilitante y/o Psicofisico segln la Categoria.

- Certificado de Bureau Veritas, IRAM, etc. para operadores de gruas y/o equipos de izaje.
7.4.10 Habilitaciones particulares segun actividad

Segun corresponda se deberd presentar las habilitaciones correspondientes segun actividad. Ej. Habilitaciéon
para el transporte de residuos, habilitacidon para el tratamiento de residuos, habilitacién para el transporte
de productos quimicos o combustibles, etc.

7.4.11 Ficha de datos de seguridad

En el caso de utilizar un producto quimico, se deberd presentar la ficha de datos de seguridad
correspondiente para su posterior autorizacién. La documentacién debera estar en un todo de acuerdo con
la Resolucion SRT 801/15.

7.5 CRITERIOS GENERALES
7.5.1 NORMA DE SEGURIDAD:

7.5.1.1 Adjudicado el trabajo, el No cumplimiento de las Normas de Seguridad por parte del
contratista y/o su personal (el presente Procedimiento aplica también para todos aquellos
Subcontratistas del Contratista Principal en caso de corresponder), dara lugar a la suspensién parcial o
total de las tareas o del personal.

Las demoras que se puedan generar por causa de este pedido de relevo, correrdn por exclusiva cuenta
del contratista sancionado. Cuando se ponga en peligro por accion u omisién del contratista a
personas, instalaciones y/o equipamientos de la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO,
podrd llegar a detenerse la realizacién de la obra o trabajo, hasta tanto el mismo proceda a normalizar
la situacion, eliminando a criterio de la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO o su
Representante Autorizado todo riesgo para las personas, bienes, instalaciones, etc., corriendo por
cuenta del Contratista el tiempo de demora y sus eventuales consecuencias.
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La provisién de Uniformes de Trabajo — Ropa de Trabajo — y Elementos y Equipos de Proteccion
Personal, corre por cuenta del Contratista. Su uso sera Obligatorio durante la jornada laboral de
acuerdo con lo estipulado en los andlisis de riesgo y debera contar con identificacién legible de su razén
social.

Asimismo, sera responsabilidad del Contratista, reponer aquellos elementos deteriorados o en malas
condiciones de conservacion.

Sin perjuicio de lo mencionado anteriormente llevara el Casco de Seguridad, Calzado de Seguridad y
Ropa de trabajo con material visible o dotado con otro elemento de alta visibilidad, en todas las Areas
de la Empresa (chaleco reflectivo / bandolera reflectiva, etc.)

7.5.1.2 El Contratista debe dar cumplimiento a lo dispuesto por la Ley 24.557 de Riesgos del Trabajo
y Decretos, Resoluciones y Disposiciones que al respecto se emitan.

7.5.1.3 El Contratista debera cumplir ademas con lo dispuesto por la Ley 19.587 de Higiene y
Seguridad en el Trabajo y sus Decretos Reglamentarios 351/79, 911/96, 1338/96, Resoluciones y
Disposiciones vigentes al respecto.

7.5.1.4 La Empresa Contratista contard con un Servicio de Higiene y Seguridad en el Trabajo, con
una afectacion de “Horas Profesionales” acorde con lo normado en el Decreto 1338/96, modificatorio
de lo establecido en el Decreto 351/79 al respecto y a la Resolucién S.R.T. 231/96.

El Servicio de Higiene y Seguridad de la Empresa Contratista deberd contar con personal Auxiliar en
Higiene y Seguridad en el Trabajo (Técnico Superior en Higiene y Seguridad en el Trabajo matriculado)
en base a lo dispuesto por la legislacién vigente, siendo atribucion de la OPERADORA FERROVIARIA
SOCIEDAD DEL ESTADO teniendo en cuenta la complejidad de los trabajos y los riesgos asociados, el
requerimiento de un Auxiliar en Higiene y Seguridad en el Trabajo en forma permanente,
dependiendo también de los frentes de obra abiertos.

7.5.1.5 Todo trabajador de Empresa Contratista deberd respetar las Normas Internas de la
OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO.

7.5.1.6 Estd terminantemente prohibido accionar, conducir, manipular y/o activar, por parte del
trabajador Contratista, cualesquiera de los equipos, aparatos, vehiculos o sistemas de la Empresa
OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO, sin previa autorizacion del personal Jerarquico de
la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO vy estar capacitado para tal fin.

7.5.1.7 En caso que se trate de obras e instalaciones, que por sus caracteristicas impliquen un riesgo
para las personas y/o equipos que puedan transitar por las mismas, estas deberan estar debidamente
sefializadas, con materiales acordes a cada caso, con colores y formas identificatorios y visibles, tanto
de dia como en horario nocturno. Se establece como normativa para el desarrollo de la sefializacién lo
que establezca el IRAM.

|E-2023-40568537-APN-GI#SOFS

Elaborado por: Controlado por: Aprobado por:

Gerencia Centro de

SUBGERENCIA HSMA CONTROL DE TERCEROS . ..
Paain aOp;eEﬂgmes Ferroviaria




Emision:
TRENES ARGENTINOS PROCEDIMIENTO 002 PG HSMA 211072018
OPERACIONES "ll:;:‘;\?nc;f\).16
Geia. Centro de Operaciones Actualizacion:
Sub Geia F:irgr?e\::aengzguridad y “REQUISITOS PARA EMPRESAS Revision RV 02
Medio Ambiente CONTRATISTAS* i ’May<)1 §%2121
agina 13 de

7.5.1.8 OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO se reserva el derecho de solicitar a la
Supervisidon o Personal Jerarquico de la Empresa Contratista, la suspensién, remocién o llamado de
atencion de cualquier trabajador a su cargo que no cumpla con lo dispuesto en este Procedimiento y/o
Normas referenciadas.

7.5.1.9 Es obligacion de la Empresa Contratista ofrecer al personal a su cargo que trabaje para la
OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO la capacitacion sobre Prevencién de Riesgos
Laborales necesaria para su trabajo seguro.

Dentro de esta capacitacién se deberan incluir temas generales como: Seguridad bdsica contra
incendios, uso adecuado de los elementos de proteccién personal, primeros auxilios, etc. y las
Normativas Internas de la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO —inherente a las Normas
de Seguridad de la Coordinacién de Higiene, Seguridad y Medio Ambiente de la Linea que corresponda.

7.5.1.10 Toda Empresa Contratista proporcionard Numero de Teléfono de Emergencia para llamar, en
caso que un trabajador suyo se accidentara dentro de la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL
ESTADO.

A su vez el personal de la contratista accidentado serd acompafiado principalmente por su Capataz,
Supervisor o Responsable de la Empresa a la cual pertenece, para llevar a cabo su traslado y atencién
del accidentado.

La Empresa Contratista notificard del hecho dentro de las 24 hs de ocurrido el accidente a la
Coordinacion de HSMA de la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO de la Linea
correspondiente.

Elevara a dicha Coordinacidn el Informe definitivo de Investigacidn de Accidente de acuerdo al Método
del Arbol de Causas (Circular S.R.T. G.P. y C. N2 001/2004 — Informe de Investigacion de Accidente de
Trabajo y Enfermedades Profesionales)

7.5.1.11 Todos los trabajadores de Empresas Contratistas deberdn utilizar cuidadosamente las
instalaciones de la Empresa como asi también preservar la higiene dentro de la misma.

7.5.1.12 Estd prohibido por parte de la Empresa Contratista encender fuegos o quemas de elementos
varios en los predios de la Empresa OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO.

7.5.1.13 Estd prohibido realizar trabajos en caliente o que generen chispas en cercanias de zonas de
almacenamiento de combustibles, despacho de combustibles, etc. o en cercanias o proximo a
elementos de facil combustidn. Para ello debera informar al Inspector / Responsable de Obra de la
OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO a cargo de la obra para que realice las solicitudes
de autorizacidn correspondientes.

7.5.1.14 Estd prohibido el ingreso sin autorizacion a CENTROS DE MEDIA TENSION; SUB ESTACIONES
DE ENERGIA; SALA DE TRANSFORMADORES; etc., sin la correspondiente Autorizacion de la Sub
Gerencia de Infraestructura correspondiente a cada linea (Coordinacién / Dpto. Energia / Catenaria,
segln corresponda a la designacion por linea).
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7.5.1.15 Estd prohibido realizar trabajos en techos, cobertizos, puentes peatonales, etc., préximos o
no a Lineas energizadas / Vias energizadas sin la previa Autorizacion de la Sub Gerencia de
Infraestructura correspondiente a cada linea (Coordinacion / Dpto. Energia / Catenaria, segun
corresponda a la designacion por linea).

7.5.1.16 La Empresa Contratista deberd mantener limpio y ordenado todos los lugares que utilice, ya
sean de trabajo o las de servicios personales.

7.5.1.17 Los pasillos de circulacidon y vias de evacuacion no deben estar obstruidos.

7.5.1.18 Todo lo que sea basura o desperdicio deberd depositarse en los recipientes distribuidos para
tal fin.

7.5.1.19 La Empresa Contratista sera responsable del ordeny limpieza de los sectores de trabajo como
asi también de los obradores o pafioles.

Los lugares antes mencionados deberan estar libres de todo desecho, basura, escombros, restos de
materiales o desperdicios que pudieran generar riesgos de accidentes, incendios y/o entorpecer la
libre circulacién del sector.

7.5.1.20 Los Residuos Peligrosos y/o Especiales que se generen durante la actividad desarrollada por
la Empresa Contratista, deberd gestionar su disposicion segun Legislacion Vigente en la Materia, a
cargo del contratista, y acreditard la documentacion referente al transporte, tratamiento y disposicién
final ante la Coordinacion de Higiene, Seguridad y Medio Ambiente de la Linea que corresponda.

7.5.1.21 No circularan ni permaneceran debajo de cargas suspendidas.

7.5.1.22 El personal dependiente de las Empresas Contratistas se encontrara comprendido dentro de
los alcances de la Resolucion C.N.R.T. 404/13 Controles Psicofisicos de Aptitud (Alcoholemia,
Narcotest, Atencidn, etc.) en lo que hace a la realizacidon de exdmenes psicofisicos de control aleatorio
a realizarse por personal destacado por la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO.

En caso de presentarse novedades en dichos controles, el personal involucrado debera ser relevado
de inmediato.

7.5.1.23 En todo momento se deberd respetar la Prohibicion de Fumar en todos aquellos lugares
donde asi esta senalizado.

7.5.1.24 La Empresa Contratista deberd proveer de un Botiquin de Primeros Auxilios conteniendo
elementos bdsicos para las primeras intervenciones.

7.5.1.25 PROTECCION CONTRA INCENDIO: La Empresa Contratista contara con equipos de extinciéon
de fuegos (Portatiles). Los mismos serdn como minimo de 10 Kg. Polvo Quimico Triclase (ABC). Estos
estardn identificados con el Nombre de la Empresa Contratista, ademas cumplirdan con Normas IRAM
y tendrdn sus respectivas tarjetas de identificacién actualizadas.
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La cantidad de extintores dependera del tipo de trabajo a realizar y a los riesgos de incendio, contando
como minimo con uno por cada frente de obra abierto.

Los extintores se colocardn en lugares visibles y en cercanias de la zona de trabajo, obradores, panoles,
etc. El personal estard debidamente capacitado para su uso.

En el caso de tener que realizar un trabajo en caliente, se debera solicitar el permiso correspondiente.

7.6 Ingresos de Emergencia
En los siguientes casos se permitira el ingreso de contratistas de forma emergencial:
Cuando se den las siguientes situaciones:

1. Riesgo de Seguridad de personas de SOFSE y/o publico en general.

2. Riesgo de seguridad en bienes y/o servicios tanto propios como de terceros.

3. Riesgo operativo.
El sector contratante debera informar al sector de Administracion de Contratos/Control de Terceros la

necesidad de la contratacidn de forma emergencial de acuerdo con las situaciones descriptas anteriormente.
Este tipo de comunicacidn se realizard via GDE sin excepcidn.

El ingreso de emergencia no exime al contratista de presentar la documentacién detalla en el presente
procedimiento, solo acelera el ingreso para que pueda dar respuesta inmediata.

Para ello el contratista deberd firmar el Anexo IV — DDJJ Ingreso de Emergencia y presentar sin excepcion lo
requerido en el punto 7.3.5 del presente, ademas de la firma de los Anexos |, Il y lll.

Antes del comienzo de los trabajos y sin excepcidn, el contratista mantendra una reunién con la Coordinacion
de HSMA vy las dreas involucradas, en donde recibira las normas correspondientes y la indicacién de las
medidas de seguridad a tomar para la realizacidén de los trabajos, en donde se firmara el ANEXO I.

Asi mismo se compromete a presentar la documentacion correspondiente en un lapso de 5 dias habiles al
inicio de los trabajados.

8 Auditorias

8.1 Las Coordinaciones de Higiene, Seguridad y Medio Ambiente, por intermedio del personal Prevencionista
de cada Linea, realizara de forma planificada o aleatoria visitas / auditorias durante la ejecucién de obras
y/o prestacion de servicios, incluyendo obradores y/o frentes de obra de las Empresas Contratistas,
dejando informacién documentada con los hallazgos al Coordinador de Obra y/o Supervisor de Obra de
la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO de la Linea que corresponda, con copia al
Supervisor de Obra de la Empresa Contratista, segiin PG HSMA 007 — Registro de Actividades.

8.2 El hecho o la circunstancia que la Coordinacion de Higiene y Seguridad de la OPERADORA FERROVIARIA
SOCIEDAD DEL ESTADO visite / audite la ejecucién de las obras o la prestacién de los servicios de la
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8.3

8.4

8.5

Empresa Contratista y/o eventuales Subcontratistas, no implica ni podra interpretarse como asuncion de
parte de OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO responsabilidad alguna sobre el particular.

Para el caso en que se detectaran desvios importantes, estos seran informados fehacientemente desde
la Coordinacién de Higiene, Seguridad y Medio Ambiente a la Coordinacion de la OPERADORA
FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO, encargada de supervisar a la Contratista como también a Control
de Terceros en caso de incumbir en cuanto a responsabilidades legales referentes a Higiene y Seguridad,
otorgandose plazos para su adecuacion.

Las visitas / auditorias seran efectuadas con el fin de comprobar no sélo el cumplimiento del marco legal
de Higiene y Seguridad, sino también el de las Normas Internas de Seguridad aplicables a cada Linea. La
periodicidad de las visitas quedara determinada a criterio de la Coordinaciéon de Higiene, Seguridad y
Medio Ambiente, segun los riesgos y actividades que desarrolle la Contratista.

En caso de detectar en los hallazgos desviaciones graves que presenten un riesgo inminente para las
personas o las instalaciones, la Coordinacion de Higiene, Seguridad y Medio Ambiente suspendera la obra
notificando fehacientemente a la Coordinacién de la OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO,
encargada de supervisar a la Contratista como también a Control de Terceros en caso de incumbir en
cuanto a responsabilidades legales referentes a Higiene y Seguridad, hasta tanto se adecuen las
desviaciones mencionadas.

El contratista arbitrard los medios para adoptar las medidas correctivas para la continuidad de la obra o
prestacion del servicio, una vez realizadas las adecuaciones / mejoras requeridas informard al
Coordinador de la Obra quien solicitard una nueva auditoria a la Coordinacién de Higiene, Seguridad y
Medio Ambiente para verificar que las desviaciones detectadas han sido corregidas, a los efectos de dar
continuidad a las tareas.
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9 ANEXOS

9.1 ANEXO I - Constancia de entrega de Normas Internas de Seguridad
9.2 ANEXO Il — Declaracidon Jurada (DDJJ) - SUBCONTRATISTAS

En todos aquellos casos que el Contratista Principal subcontrate con otras empresas la realizacién de
determinadas tareas deberd presentar una nota con caracter de Declaracién Jurada en donde manifieste
que ha verificado el efectivo cumplimiento por parte de los terceros Subcontratistas del presente
Procedimiento, y que éstos han presentado la documentacién requerida.
La falta de cumplimiento del presente o la falsedad de la informacién consignada con caracter de DDJJ
dara derecho a SOFSE a tomar las medidas legales que estime pertinente de acuerdo con la magnitud del
incumplimiento.
EMPRESAS SUBCONTRATISTAS CON PERSONAL EN RELACION DE DEPENDENCIA

a. COPIA DEL PROGRAMA DE SEGURIDAD COMPLETO APROBADO POR LA ART

b. AVISO DE INICIO DE OBRA - DECLARACION DE INICIO DE OBRA ANTE LA ART

c. CONSTANCIA DE CAPACITACION

d. CONSTANCIA DE ENTREGA DE ROPA DE TRABAJO, ELEMENTOS Y EQUIPOS DE PROTECCION
PERSONAL

e. NOMINA DEL PERSONAL Y SEGUROS (Segun 7.3.5)

f. CERTIFICADO DE CORRECTA INSTALACION Y/O FUNCIONAMIENTO - CONSTANCIA DE
VALIDEZ DEL CERTIFICADO (Segln 7.3.6)

g. CERTIFICADOS DE VERIFICACION TECNICA - CONSTANCIA DE VALIDEZ DEL CERTIFICADO
(Segun 7.3.7)

h. CERTIFICADOS DE APTITUD (Segun 7.3.8)
i. CAPACITACION ESPECIAL ACTUALIZADA (Segun 7.3.9)

9.3 ANEXO Il - DDJJ INGRESO DE EMERGENCIA
9.4 ANEXO IV — REUNION DE INICIO
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ANEXO | — CONSTANCIA DE ENTREGAS DE NORMAS INTERNAS DE SEGURIDAD

Ciudad Auténoma de Buenos Aires, ......... de...... 20.....

Sefores:
OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO (SOFSE)
Direccidn: .......oue......

REF: (detallar OC / Tipo de trabajo)

Por [a presente, .....cceeeeeeceeeeveecreeriennennen CUIT o, declaro BAJO JURAMENTO haber recibido,
leido y aceptado las Normas que a continuacidn se detallan por parte de la OPERADORA FERROVIARIA
SOCIEDAD DEL ESTADO

Norma de Seguridad Ne............. , correspondiente a la liNa.......cccevevececieeceiese e,
Norma de Seguridad Ne............. , correspondiente a la liN@a.......cceveveceeeeieesese e,
Norma de Seguridad Ne............. , correspondiente a la liN@a........ceeveiecevceiieese e
Norma de Seguridad Ne............. , correspondiente a la liN@a.......ccovevececieecesese e,

Asi mismo, manifiesto poner en conocimiento de estas a todo el personal involucrado perteneciente a
mi empresa y a mis subcontratistas.
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ANEXO Il — DECLARACION JURADA (DDJJ) - SUBCONTRATISTAS

Ciudad Auténoma de Buenos Aires, ......... de...... 20.....

Sefores:
OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO (SOFSE)
Direccidn: ......cueeuu....

REF: (detallar OC / Tipo de trabajo)

Por la presente, ....ccceeeevevevrcereceinieneeens CUIT. v, declaro BAJO JURAMENTO que la Empresa
Subcontratista ......ccceveeiieiieienees CUIT e que ejecutara tareas o prestard servicios,
presentd toda la documentacidn solicitada de acuerdo con el PGHSMA 02/16 la cual fue verificada y
controlada conforme a lo solicitado en dicho procedimiento y en un todo de acuerdo con la legislacién
vigente.
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ANEXO 11l — DDJJ INGRESO DE EMERGENCIA

Ciudad Auténoma de Buenos Aires, ......... de...... 20.....

Sefores:
OPERADORA FERROVIARIA SOCIEDAD DEL ESTADO (SOFSE)
Direccidn: .......oue.....

REF: (detallar OC / Tipo de trabajo)

Porla presente, .....cocveeevveineevcsenceineens 61U ] 1 IR solicito el ingreso de emergencia para poder
satisfacer vuestras necesidades de acuerdo con el riesgo existente.

Asi mismo me comprometo presentar toda la documentacién exigida en el procedimiento PG HSMA 002
en un lapso maximo de 5 dias habiles.

Declaro haber recibido las normas e indicaciones correspondientes por parte de la Coordinacién de
HSMA y me comprometo a cumplir las mismas.

Junto con la presente se adjunta lo requerido en el punto 7.3.5.
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ANEXO IV — REUNION DE INICIO

Ciudad Auténoma de Buenos Aires, ......... de...... 20.....

Razoén Social:

REF: (detallar OC / Tipo de trabajo)

Por la presente se deja constancia de la reunidn de inicio del trabajo de referencia, en la misma se hacen
presentes:

Por SOFSE (Apellido, Nombre y Cargo):

Por Contratista (Apellido, Nombre y Cargo):

Temas tratados:

FIRMAS (Aclarar):
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